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1.0 OBIM

Svrha dokumenta Plan upravljanja zdravljem i sigurnoséu (HSMP) je:
e navesti vazeCe zakonodavstvo i standarde relevantne za ovaj plan;
e definisati uloge i odgovornosti;
e navesti mjere ublazavanja za upravljanje temama vezanim za zdravlje i
sigurnost; i

e definisati postupke praéenja i izvjestavanja.

Ovaj Plan upravljanja zdravljem i sigurnoséu (HSMP), sa svojim procedurama navedenim
u odjeljku "Povezani dokumenti”, sastavni je dokument pripremljen za sve projekte i
primjenjuje se na sve pripremne radove, mobilizacijske radove, gradevinske radove,
ispitivanja i fazu pustanja u rad, $to je primjenjivo i na Eastern Mining d.o.o. (,Vlasnik”) i
na sve njegove izvodaCe i podizvodacCe radova. U slu€aju bilo kakvih odstupanja izmedu
pravila i propisa Bosne i Hercegovine i zahtjeva za zdravstvenu zastitu na mjestu, postivat

¢e se stroziji ako su zakonski zahtjevi ve¢ ispunjeni.

HSMP definiSe alate i metode za upravljanje zastitom okolisa tokom cijelog projekta, kao
i opéenita pravila o zastiti na radu kojih se mora pridrzavati projektno osoblje. Eastern
Mining d.o.o. (EM), izvodadi i podizvodadi slijedit ¢e ovaj plan za upravljanje aspektima
zdravlja i sigurnosti posla. EM kao vlasnik bit ¢e odgovoran za upravljanje aspektima

zdravlja i sigurnosti cjelokupnog Projekta.

EM osigurava da ¢e se HSMP strogo slijediti tokom cijelog Projekta. EM ima pravo vrsiti
periodi€ne i nasumicne revizije kad god je to potrebno. Ako se uoCe neuskladenosti
tokom ovih revizija ili redovnih posjeta gradilistu, EM ima pravo izdati ,Nalog za
zaustavljanje radova”. Radovi nece zapocCeti sve dok se ne poduzmu korektivne radnje i

rizici uklone ili se na odgovarajuci nacin kontrolisu.
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Obim ovog dokumenta ukljuuje procedure za H&S Projekta i planove koji Ce se
naknadno objaviti.
Svi projekti uklju€uju sljedece vrste aktivnosti:

e mjere ublazavanja za upravljanje temama vezanim za zdravlje i sigurnost;

e prijevoz osoblja, gradevinskih masina, opreme, potrosnog materijala, alata i
komunalija, projektnog materijala i otpadnog materijala do gradilista i/ili s
gradilista.

e rad glavnih gradevinskih strojeva za iskopavanje, rezanje i zatrpavanje, zbijanje u
zemljanim radovima.

e rezanje cijevi i Celika te montazni, zavarivacki i montazni radovi.

e operacije podizanja opreme.

e pomicanje gradevinskih strojeva na povisene polozaje.

e rad na povisenim mjestima.

Dodatno, razvit ¢e se Plan upravljanja zdravljem i sigurnos¢u pri podzemnim radovima,
kako bi se definisali alati i metode za upravljanje zdravljem i sugurnoséu pri podzemnim

radovima tokom razvoja Projekta.

Ovaj HSMP i svi srodni planovi i postupci bit ¢e priopéeni svim ljudima koji imaju
odgovornost na radilistu (potrebne su izjave o potvrdi prijema svih rukovodioca izvodaca
i podizvodaca radova), a svaki ¢e radnik na radilistu poduzeti odgovarajuce postupke
upoznavanja sa sigurnos¢u na radilistu, kao i svakodnevnu obuku o praksama sigurnog

rada relevantnih za njihove zadatke.

HSMP i svi srodni planovi i postupci bit ¢e dostupni kao referentni dokument svima na
radilistu, ukljuujuéi i podizvodace tako da sve strane imaju raspolozivu kopiju ove
dokumentacije.

Za sve rizike koji nisu obuhvaceni ovim dokumentom, EM cCe razviti H&S postupke koji

Ce se takoder primijeniti na podizvodace prije poCetka bilo koje aktivnosti.
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2.0 ZAKONI | STANDARDI

EM ¢&e se pridrzavati svih vazeéih zakona i propisa u Bosni i Hercegovini, standarda
industrijske sigurnosti i najboljih medunarodnih praksi.

Cjelokupni Projekat trazit ¢e izvrsnost u zdravlju i sigurnosti. UspjesSnost Projekta
ocjenjivat ¢e se po u€inku H & S -a. To ima potencijal donijeti isplativost, jer H&S postaje
sastavni i uspjesan dio poslovanja.

Potpuno razmatranje H & S-a bit ¢e davano tokom cijelog trajanja izvodenja Projekta, a
stalna proaktivna (na ponasanju zasnovana) H&S kultura trebala bi dovesti do postizanja
ovog cilja.

Kako bi postigao Zeljenu izvrsnost u pogledu sigurnosnih performansi, EM ¢e prema
potrebi provoditi programe koji zahtijevaju aktivno uklju€ivanje menadzera, nadzornika
i kompletne radne snage.

3.0 DEFINICIJE | SKRACENICE

HSE : Zdravlje, sigurnost i okolis

EM : Eastern Mining d.o.o.

ESIA : Procjena utjecaja na okolis i drustvo
Project : Svi projekti

ALARA : Nisko koliko god je razumno dostizno
ATEX : Eksplozivne atmosfere

COSHH : Kontrola materija opasnih po zdravlje

LTI : Povreda koja uzrokuje izostanak s posla
LTIFR : UCestalost povreda koje uzrokuju izostanke s posla
EPC : InZinjerstvo, nabavke i izgradnja

FAI : Ozljede koje zahtijevaju samo prvu pomo¢
GFClI : Prekida¢ kruga uzemljenja

HAZMAT : Opasni materijali

H&S : Zdravlje i sigurnost

LOTO : Oznaka iskljuenja napona

LPG : Ukapljeni naftni plin

MSDS : Sigurnosni list

MTI : Medicinski lije€ena povreda

OHS : Zastita na radu
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PCB : Poliklorirani bifenil

PTW : Dozvola za rad

PPE : Oprema za li€nu zastitu

RCD : Uredaj zaostale struje

RPE : Oprema za zastitu disajnih puteva

SWL : Sigurno radno opterecenje

TRIFR : Ukupna stopa ucestalosti incidenata koja se moze zabiljeziti.

EM znaci "Vlasnik". Medutim, za izvodaa i podizvodaCe, u smislu odgovornosti za
zdravstvenu i sigurnosnu zastitu naslijedenu iz podugovora izmedu stranaka ili op¢ih
pravila o zastiti na radu iz HSMP -a Projekta ili primjenjivog zakonodavstva, izvodadi i
podizvodaci bit ¢e odgovorni za sigurnost i zdravlje svojih radnika.

Izvoda€ znaci primarni izvoda€ i bilo koje drugo preduzece ili osoba koja radi za tog
izvodaca.

Vlasni€ki inzinjer znaci kompanija ili osobe koje djeluju u ime
poslodavca/klijenta/vlasnika.

Stranka ili stranke znali izvoda¢, podizvoda€i kompanije EM (Vlasnika) i njihovi
podizvodadi.

Projekt znaci cjelokupni opseg radova u svim projektima koje ¢e stranke izvesti za EM.

Podizvoda€ znacli svaka kompanija koja radi za primarnog izvodaca i bilo koja druga
kompanija ili osoba koja radi za tu kompaniju.
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4.0 ULOGE | ODGOVORNOSTI

EM ¢e osigurati da se na stalnoj osnovi dodjeljuju dovoljna sredstva za ispunjavanje

zahtjeva ovog plana i da je osoblje odgovorno za izvrsavanje zadataka i zahtjeva u HSMP

-u kompetentno na temelju obuke i iskustva.

Glavne uloge i odgovornosti za provedbu ovog plana navedene su u nastavku.

Uloga

Odgovornosti

EM Projekt menadzer

Planirati, organizovati, voditi i kontrolisati projektni tim u pruzanju
cijelog niza ugovorenih aktivnosti.

Podrzati i napredovati u projektnim programima upravljanja
zaStitom zdravlja i sigurnosti, te posebno koordinirati predanost i
motivaciju, upravljanje rizicima, incidente, istrage, pripravnost za
hitne slucajeve i druge elemente za koje je on odgovoran

Izvesti siguran, ekoloski osjetljiv i isplativ Projekt.

Nagrada i odobrenje velikih kooperanata koji su adekvatno
ocijenjeni i obuéeni za zdravstvenu zastitu.

Otkazivanje podugovora zbog neuspjeha izvedbe.
Pregled zahtjeva za resurse za podizvodace.
Procjena i odobravanje H&S i sposobnosti.

Odrzavati svijest i promicati projektne ciljeve u pogledu H&S kako
bi se osigurala provedba HSMP -a.

HSE menadzer

Osigurati da je organizacija na licu mjesta postavljena za promociju
i provedbu sigurnih radnih praksi.

Pruzati savjete i podrsku Projekt manadzeru i Sefu gradilista te
izvrsnim direktorima u provedbi i pra¢enju HSMP -a projekta i
procedura.

Pruzati H&S garancije timu za upravljanje Projektom.

Uctestvovati u razvoju i odrzavanju EM Plana pripravnosti i
odgovora na hitne slucajeve i povezanih postupaka.

Ucestvovati u izradi sigurnosnih planova.

Vodi razvoj H&S sistema koji pruza izvrsnost u H&S izvedbi
razvijanjem planova obuke i obuke te nadziranjem pripreme
materijala isporukom programera za Projekt.

Planirati aktivnosti na podrugju zastite zdravlja i sigurnosti.

Voditi istragu nesreda i incidenata.
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Uloga

Odgovornosti

Odrzavati evidenciju H&S.

Ucestvovati na unutarnjim i vanjskim sastancima o zdravlju i
sigurnosti i u¢inkovito komunicirati o pitanjima vezanim uz
uc¢inkovitost, ocekivanja i strategiju.

Promovisati uklanjanje i sprje¢avanje rizika od nezgoda, incidenata
i profesionalnih bolesti na radnim mjestima.

Pripremiti popise opreme za H&S koji se odnose na specifikacije
Projekta.

Nadzirati aktivnosti jedinice za zastitu na radu.

Savjetovati o mjerama opreza koje treba poduzeti protiv fizickih i
hemijskih opasnosti u radnom okruzenju.

Organizovati obuku i sastanke kako bi se uspostavila i povecala
svijest o zdravlju i sigurnosti moral i motivacija zaposlenika.

Osigurati da je svo projektno osoblje svjesno svojih odgovornosti i
da ih provodi u skladu sa HSMP -om.

Odgovornost je EM HSE menadzera i njegovog/njenog asistenta
da poti¢u izvjeStavanje o propustima, i;

HSE menadzer-a mora biti potpuno svjestan radova koji se izvode
na licu mjesta i u potpunosti uklju¢en u sva planiranja, sastanke o

napretku i redovne sastanke. Odobrenje i razvoj Analize sigurnosti
posla odgovornost je HSE menadzera i njegovog/njenog asistenta.

EM Voditelj radilista

Pregledati zahtjeve resursa za kooperante i pratiti/provjeravati
performanse H & S -a.

Osigurati prakti¢nu provedbu HSMP -a.

Puna odgovornost za sve aspekte i performanse H&S koji se
odnose na ugovor.

Osigurati da su rizici identifikovani, da su kontrole uspostavljene te
da su te kontrole osigurane i da utje¢u na radnu povrsinu.

Ucestvovatii i promovisati trenutni razvoj u¢inkovite komunikacije
izmedu svih strana uklju¢enih u Projekat.

Osigurati da se naucene lekcije na odgovarajuci nacin razmotre
tokom izgradnje Projekta.

Razviti i obuciti lokalno osoblje unutar projektnog tima.
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Uloga

Odgovornosti

Pobrinuti se za odrzavanje zavrsnih sastanaka kako bi se
identifikovali gubitci/uspjesi i naucene lekcije za stalno
poboljsanje.

Pobrinite se da se dnevnik rada gradevinskih radova ¢&iji su detalji
definisani u odjeljku pod nazivom ,Podaci i dokumentacija” ovog
Plana, dostavi prije i odrzava tokom cijele izgradnje

EM Voditelji grupa

Pobrinuti se da se radovi pod njihovom kontrolom planiraju i izvode
na takav naéin da se u najveéoj mjeri postuje zdravlje i sigurnost, te
ispunjavaju zahtjevi.

Pobrinuti se da se za radove pod njihovom kontrolom izrade
procjene rizika i izjave o metodama, a pojedinosti o njima dostave
relevantnim osobama.

Kao dio procesa procjene rizika, pobrinuti se da ¢lanovi tima za
upravljanje Projektom, koji ¢e biti odgovorni za poduzimanje
preventivnih i zastitnih mjera povezanih s projektnim operacijama,
budu kompetentni i svjesni svojih duznosti i odgovornosti.

Organizovati da svi nivoi osoblja pod njihovom neposrednom
kontrolom produ, gdje je to potrebno, adekvatnu i odgovarajuéu
obuku o pitanjima zastite na radu.

Kad budu imenovani, pobrinuti se da izvoda¢i i podizvodadi rade u
skladu s pravilima gradilista i odobrenim izjavama o sigurnosti za
njihove predlozene radove te nadgledajte njihovu uéinkovitost i
uskladenost.

Pratiti sigurnosne, zdravstvene i sigurnosne performanse u svojim
podrugjima/odjelima i provoditi redovne inspekcije
podruéja/dionica.

Osigurati da su osobe koje upravljaju postrojenjima, masinama i
opremom kompetentne, odgovarajuce obucene i da posjeduju
iskaznicu za obuku prema potrebi.

Uvjeriti se da se koristi licna zastitna oprema.

Zajedno s EM HSE menadzerom prijaviti, zabiljeziti i istraziti sve
nezgode i opasne pojave te se pobrinuti da se poduzmu mjere
sanacije kako bi se izbjeglo ponavljanje.

Poduzimati sedmicne preglede svojih radnih mjesta.

Pobrinuti se da se krenja, u okviru njihovog radnog
podrugja/podru¢ja odgovornosti, zabiljeze i svi izvjestaji o
sigurnosnim pregledima odmah izvrse.

Osigurati interes i entuzijazam za pitanja zastite na radu i biti dobar
liéni primjer.
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Uloga Odgovornosti
HSE e Stalno biti svjesni promjenjivih uslova na radilistu, tako da se moze

InZinjeri/Nadzornici

brzo reagirati u slu¢aju nesreée/incidenta na licu mjesta.

Biti svjesni svih opasnih tvari koje se koriste na gradilistu i biti svjesni
potrebnih radnji u slu¢aju kontakta s opasnim tvarima.

Prisustvovati obuci o sigurnosti na lokaciji.

Pomodi radnoj snazi u procjeni i otklanjanju rizika.

Provjeriti nesigurne uslove i radnje.

Upozoriti i prijaviti osobe koje se ne pridrzavaju H&S uputa.
Odrzavati prometni red u odnosu na vozila, opremu i zaposlenike.

Osigurati da su zaposlenici dobili li¢nu zastitnu opremu, osigurati
njenu upotrebu i vodili odgovarajuéu evidenciju.

Postaviti potrebne i ispravne znakove upozorenja za sigurnost i
zdravlje na odredena mjesta na radnom mijestu.

Aktivno pruziti potrebnu obuku osoblju na vrijeme i u skladu s
rasporedom obuke o zdravlju i sigurnosti.

Dnevno biljeziti odrzanu obuku u dnevnik podataka i sedmi¢no
izvjeStavati HSE menadzera.

Zabiljeziti podatke o pojedincu koji pripada osoblju koje pohada
obuku. (ime, prezime, datum, naziv obuke, naziv kompanije)

Podrzati HSE menadzera u prakti¢noj provedbi HSMP -a i popratnih
dokumenata

Prisustvovati sastancima H&S, po potrebi s kooperantima,
nadzornicima i radnicima

Poboljsati i sudjelovati u komunikacijskim kampanjama u vezi sa
zdravljem i sigurnosti.

EM InZinjer, Kontrolor,
Nadzornik

Poduzeti sve razumne mjere kako bi se osiguralo zdravlje i sigurnost
radne snage, bez oste¢enja opreme ili materijala.

Za provedbu HSMP projekta i svih relevantnih postupaka H&S.

Pridrzavati se i provoditi upute za zdravlje i sigurnost na odredenom
mjestu.

Davati prijedloge u vezi sa zdravljem i sigurnoscu.
Po potrebi prisustvovati sastancima H&S na radnom mjestu.

Prijaviti sve opasne uslove, nezgode, incidente, neuskladenosti itd.
Menadzmentu H&S Projekta.

Pratiti zaposlenike u skladu s uputama o zdravlju i zastiti zdravlja na
licu mjesta.
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Uloga

Odgovornosti

Osigurati da su identifikovane opasnosti povezane s poslom koji
nadziru i da su provedene odgovarajuée kontrole prije poéetka rada.

Zaustaviti posao ako nije siguran.

Svi uposlenici EM

Zaustaviti posao ako nije siguran.

Poduzeti sve razumne mjere kako bi se osiguralo zdravlje i sigurnost
radne snage, bez oSteéenja opreme ili materijala i Stete po okolis.

Pridrzavati se i poStovati sva H&S pravila i propise.
Prijaviti nadzorniku sve nesigurne radnje i uslove.

Prijaviti nadzornicima sve nezgode, incidente i slucajeve koji se
mogu prijaviti.

Prijaviti sva oStecenja opreme nadleznim nadzornicima.
Pomodi u odrzavanju sigurnog i ¢istog radnog podrugja.
Prijaviti sve nedostatke u blizini.

Pobrinuti se za vlastito zdravlje i sigurnost ili zdravlje onih na koje bi
njegovi postupci i propusti mogli utjecati.

Suradivati s upravom u pitanjima zdravlja i sigurnosti. Koristite
postrojenja, strojeve, alate i sve artikle ili materijale u skladu s
obukom i uputama.

Pravilno koristiti svu izdanu liénu zastitnu opremu.

Prihvatiti razumne ponude ocjenjivanja i obuke, posebno u vezi sa
sigurnim prolazom i certifikacijom gradevinskih vjestina.

Ponasati se razumno i dati dobar li¢ni primjer.
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5.0 UPRAVLANJE ZDRAVLIEM | SIGURNOSCU

5.1 IZJAVA O HSE POLITICI EASTERN MINING-A

Sistem upravljanja zastitom na radu, sigurnos¢u i zastitom okolisa (HSE MS) uspostavljen
je u skladu s ISO 14001 i ISO 45001 kako bi se osiguralo dobro funkcioniranje svih
aktivnosti i usluga koje pruzaju EM i podruznice.

Politika zdravlja i sigurnosti

https://www.adriaticmetals.com/downloads/corp-governance-files-/health-safety-

policy final.pdf

uvoD

Adriatic Metals prioritetno je posvecen zastiti sigurnosti, zdravlja na radu i dobrobiti nase
radne snage. Nastojimo posti¢i nultu Stetu i eliminirati moguénost nesreca i povreda na
radnom mjestu. Takoder ¢emo osigurati da nase operacije nemaju negativan utjecaj na
sigurnost ili zdravlje pridruzenih zajednica.

PRINCIPI
Adriatic Metals je predan:

§ postivanju svih vazecih zakonskih zahtjeva i drugih pravila, kodeksa i standarda na koje
se obavezujemo (a koji ¢e biti identifikovani na nasoj web stranici);

§ osiguravanju radnog mjesta koje je sigurno, zasti¢eno i koje nema negativan utjecaj na
zdravlje nasih ljudi, poslovnih partnera i zajednica u kojima djelujemo;

§ stvaranju kulture brige i povjerenja u cijeloj kompaniji, gdje menadzeri vode svojim
primjerom i pokazuju vidljivo, osjetno vodstvo;

§ neprestanom poboljsavanju zdravstvene i sigurnosne performanse kroz odgovarajuce
sisteme, vodstvo, obuku i upotrebu li€ne zastitne opreme te provedbu odgovarajucih
namjena, zdravstvenih i sigurnosnih postupaka, ciljeva i mjerljivih ciljeva;

§ stalnom pracenju zdravlja nase radne snage, neprestanom identifikovanju,
procjenjivanju i izbjegavanju ili minimiziranju rizika po zdravlje i sigurnost na radu, te
procjenjivanju nasih protokola o zdravlju i sigurnosti te njihovom ja¢anju tamo gdje se
utvrde nedostaci;


https://www.adriaticmetals.com/downloads/corp-governance-files-/health-safety-policy_final.pdf
https://www.adriaticmetals.com/downloads/corp-governance-files-/health-safety-policy_final.pdf
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§ osiguravanju da se u slu€ajevima kada se dogode zna€ajni incidenti koji negativno
utje€u na sigurnost i zdravlje, uklju€ujuci veliki mogunost za nezgode/zamalo izbjegnute
nezgode, poduzima istraga kako bi se identifikovali uzroci te kako bi se osiguralo da se
tacke ucenja identifikuju i Sire kako bi se sprijecilo ponavljanje; i

§ wucestvovanju s unutarnjim i vanjskim zainteresovanim stranama, ukljuCujuci
predstavnike zaposlenika, na pitanjima zdravlja i sigurnosti na otvoren, saradnicki i
transparentan nacin. Zaposlenici kompanije Adriatic Metals igraju aktivnu ulogu u
postizanju ovih obaveza:

§ zapoc€injanju svakog zadatka najprije razmatranjem zdravstvenih i sigurnosnih rizika te
neprestanom razumnom brigom o sigurnosti i zdravlju sebe i svojih kolega;

§ ostvarivanju prava na sigurno radno okruzenje povlacenjem i prijavljivanjem situacija
koje su nezdrave ili opasne za njih ili njihove kolege; i

§ postivanju dokumentovanih sistema, standarda i postupaka upravljanja zdravljem i
sigurnoscéu.

PRIMJENA

Odgovornost za primjenu ove Politike leZi na, ali nije ograni€ena samo na sve zaposlenike
Kompanije i izvodaCe koji se bave ovim aktivhostima pod operativnom kontrolom
Kompanije. Svaki zaposlenik snosi odgovornost za postivanje ove politike. MenadzZeri
Kompanije odgovorni su za promociju i osiguravanje uskladenosti s Politikom i svim
relevantnim poslovnim jedinicama ili odjelima.

MONITORING | PREGLED

Odbor ¢e redovno pratiti sadrzaj, ucinkovitost i provedbu ove Politike zdravlja i
sigurnosti. S vremena na vrijeme mogu se provoditi i neovisni pregledi. Svi utvrdeni
nalazi, azuriranja ili poboljsanja bit ¢e rijesSeni Sto je prije moguce. O zna€ajnim krsenjima
ove Politike zdravlja i sigurnosti obavijestit ¢e se Upravni odbor (Uprava) Kompanije i
Odbor ESG-a Uprave. Odbor ESG-a pregledat Ce izvjestaje o incidentima i preporuditi
daljnje mjere. Zainteresovane strane su pozvane komentarisati ovu Politiku zdravlja i
sigurnosti i predloziti naCine na koje se ona moze poboljsati. Komentari, prijedlozi i upiti
trebaju se uputiti Upravi.

Odobrio Upravni odbor Kompanije 6. novembra 2020. Kompanija ga je usvojila 9.
novembra 2020. Godine.
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5.2 PRISTUP ZDRAVUU | SIGURNOSTI

5.2.1 Principi zdravija i sigurnosti

EM priznaje da je upravljanje H&S-om odgovornost menadZmenta, Cijih ¢e se nacela
zaposlenici, izvodaéi i podizvodaci u potpunosti pridrzavati, a rukovodstvo ¢ée voditi
radnu snagu i kontrolisati radna mjesta.

Sljedece postavlja naCela H&S koje treba primijeniti:

Sav Ce se rad poduzimati na odgovoran nacin, a odluke ¢ée se donositi uz potpuno
uvazavanje zdravstvenih i sigurnosnih, ekonomskih i drustvenih faktora.

EM ¢e dati visoki prioritet upravljanju zdravljem i sigurnoséu. Svi koji rade za Projekat,
bilo gdje, imaju odgovornost H & S-a. Dobre performanse H&S -a te zdravlje i sigurnost
svih koji rade na Projektu klju€ni su za uspjeh poslovanja. Ciljevi projekta su;

e Bez Stete za bilo koju osobu
e Bez oSte¢enja imovine, za vrijeme trajanja Projekta.

EM zahtijeva od viseg rukovodstva da preuzme direktnu upravnu odgovornost za H&S
performanse svih radnika na svim lokacijama.

5.2.2. Bez stete za ljude

U nacelu, postoji jasna potvrda da ¢e nesrece i Stete po ljude biti neprihvatljive u radnoj
kulturi Projekta. Cilj Projekta je nula incidenata i nesre€a radi postizanja cilja bez
nanosenja Stete ljudima. Prepoznato je da ¢e se incidenti dogoditi, a sve incidente koji se
dogode istrazit ¢e Uprava za sigurnost i izdati izvjestaj, ali cilj je jasan, bez Stete po ljude
i sprijeCiti ponavljanje.

Namjera EM —a je osigurati da se H & S-u posveti postovanje po ugovoru. Da bi se to
postiglo, nuzna je saradnja svih izvodaca i podizvodaca, zajedno s dobrim planiranjem,
usvajanjem pristupa procjene rizika radi identifikacije opasnosti i uklanjanja rizika.

EM ¢&e koordinirati razliCite izvodaCe i podizvodaCe koji rade na razvoju gradilista.
Ocekuje se da ¢e izvodali i podizvodali postivati trenutne zakonske zahtjeve, dobru
radnu praksu te pravila i propise koje je utvrdilo EM, na S$to bi trebali upozoriti
zaposlenike i relevantne strane koje rade na licu mjesta.
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Sto se tiGe nesreéa, incidenata ili zamalo izbjegnutih nezgoda, predstavnik H&S radilista
bit ¢e obavijesten, a ako se incident prijavi drzavnom tijelu, kopija obrasca izvjeStaja mora
se dostaviti EM Projekt menadzZeru. Daljnje smjernice mogu se pronaéi u odjeljku 7.0:
Provjera i pragenje - Istraga i izvjeStavanje o incidentima u ovom dokumentu.

lzvodaci i podizvodali i njihovi zaposlenici moraju pomoc¢i u provedbi ovog plana i
osigurati sigurno i zdravo mjesto za svo osoblje i posjetioce. Ako bilo koji zaposlenik
svjedoCi nesigurnoj situaciji ili se nade u opasnom poloZzaju, trebao bi to odmah prijaviti
svom nadzorniku ili upravi gradilista.

Uzimajuéi u obzir ove opce ciljeve, nas cilj je:

¢ Nula nesreéa,

e Bez Stete za bilo koju osobu,

e Bez materijalne Stete,

e Potpuno uskladivanje s vazeéim propisima

5.2.3. Strateqgija upravijanja zdravijem i sigurnoscu

Fokus je na smanjenju svih zdravstvenih i sigurnosnih rizika, ali ne samo na svakodnevnoj
osnovi, nego osobito onih koji su prepoznati kao visoki rizici, a za koje se zna da su u
proslosti nanijeli ozbiljne ozljede. Prethodne lekcije nau€ene iz proslih projekata EM -a i
najbolje prakse bit ¢e uzete u obzir prilikom izvodenja vjezbi analize rizika, kao Sto su
procjene rizika, obuka o sigurnosti na lokaciji, analiza sigurnosti posla itd.

Oni se pak temelje na HSMP-u i procedurama EM-a, a oCekuje se da ¢e se njegovi
izvodaci i podizvodaci koristiti kao model za izvodenje radova.

EM napominje da HSMP za izvodace i podizvodade mora sadrzavati obvezne zahtjeve
kojih se moraju pridrzavati na svim gradilistima i biti u skladu s pripremljenim Sistemom
upravljanja zdravljem i sigurnoséu (H&S MS) objasnjenim u odjeljku 6.3 u nastavku.
lzvodaci i podizvodali osigurat ¢e da je sva njegova radna snaga obucena u skladu s
ovim planom, razumljiva i pra¢ena u svakom trenutku.

Sve H&S ekipe na Projektu mora odobriti EM HSE menadzer na temelju sposobnosti
(iskustvo, obrazovanje, certifikat itd.) H&S osoblje izvodaCa i podizvodaca s punim
radnim vremenom moraju imati najmanje 3 godine iskustva na gradevini i certifikat
odobren od strane odgovaraju¢eg Ministarstva Bosne i Hercegovine. Izvodali i
podizvodali osigurat ¢e H&S stru€njaka s punim radnim vremenom ako je broj
zaposlenih manji od 10, 2 H&S stru€njaka ako je> 20, ali <50. Za svakih 50 ljudi potreban
je dodatni H&S struénjak. U slu€aju sigurnosnih problema (losi sigurnosni rezultati, visoki
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rizici, noéni radovi itd.) od podizvodaa se mogu zatraziti dodatna sredstva. Prema
potrebi, EM ¢e takoder osigurati vise resursa za u€inkovito upravljanje HSE-om na licu
mjesta.

Svo HSE osoblje na radilisStu opremljeno je i dostupno putem telefona, ru¢nih radia,
raCunara, interneta, printera.

Odgovarajuéi komunikacijski sistem izmedu svih H&S ekipa na Projektu mora biti
osiguran odgovarajuéim brojem uredaja (npr. radijskim sistemom ili drugim
ekvivalentnim sistemom).

Kako bi imali bolju kontrolu na licu mjesta, EM ¢e implementirati sistem zoniranja tokom
cijelog Projekta. Mjesto ¢e biti podijelieno u zone. Svaka zona bit ¢e dodijeljena
menadzeru/sluzbeniku iz EM -a koji ée se smatrati odgovornim za provedbu programa
H&S u svom podrudju. U svakoj zoni provodit Ce se redovni H&S pregledi.

Opéenito, nikakvi radovi izvodaca ili podizvodaca neée zapoceti ako nisu osigurani
nadzornici rada koji nadziru radove na gradilistu. Tamo gdje se provode aktivnosti
visokog rizika, sluzbenik H&S podizvodaca paZzljivo ¢e pratiti aktivnost.

EM Ce provesti program nagradivanja i priznavanja koji je transparentan u primjeni i
temeljen na pouzdanim podacima kako bi potaknuo dobre performanse i prakse u
domenu zdravlja i sigurnosti.

5.2.4. Sistem upravijanja zdravijem i sigurnoscu

EM ¢e usvojiti sistematski i proaktivan pristup upravljanja i provoditi politiku zastite na
radu koja se bavi ciljevima i strategijom zastite na radu, a posebno:

e Razvoj osoblja, osposobljavanje za vjestine i sposobnost
e Minimiziranje gubitaka

e Kontrola upravljanja

e Standardi

e Nacin provedbe

e Promovisanje pozitivne H&S kulture

e Revizija i procjena

e Stalno poboljsanje

Izjava o politici koju je potpisalo najvise rukovodstvo je na snazi i bit e napravljeni
dogovori da se o tome obavijesti svo osoblje na gradilistu putem Stampanog materijala,
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obuke o H&S prije poCetka radova. EM ¢&e upravljati temeljnim zahtjevima za obavljanje

sigurnog rada:

Pozitivna identifikacija i certifikacija svih postrojenja i opreme i pogonskih alata

na radilistu.

Identifikacija, obuka, nadzor i podrska cjelokupnog osoblja na radnom mjestu.

Identifikacija, obuka, nadzor i podrska svih drugih ovlastenih osoba na radilistu,

uklju€ujuci posjetioce.

EM ¢&e obi¢no imati plan i postupke koji se bave, ali nisu ograni€eni na, kljuéne procese

zastite na radu u sljedeéim temama:

Upravljanje prometom

Sprje€avanje i zastita od pozara

Sigurnost radilista i sigurnosni hitni odgovor
Iskopavanje

Rad na visini

Li€na zastitna oprema (OZO)

Ograni€eni prostor

Dozvola za rad (PTW)

Privremena elektri¢na energija

Ru€na obrada

Kontrola tvari opasnih po zdravlje
Oznacavanije isklju€enja napona (LOTO) za gradevinarstvo
Disciplinski odjel H&S

Procjena rizika

H&S obuka

Istraga i izvjeStavanje o incidentima

Shema poticaja HSE-a

5.3 KUUCNI POKAZATELJI USPJESNOSTI ZDRAVLIA | SIGURNOSTI (KPls)

EM ¢e razviti kljuéne pokazatelje uspjesnosti (KPI) za procjenu uspjesnosti H&S statusa

Projekta. Predlozeni KPI -ovi Ce se koristiti za mjerenje i izvjeS€ivanje o u€inku zastite na

radu, a temeljit Ce se na dolje navedenim predmetima, ali ne¢e nuzno biti ograni¢eni na

navedene primjere. KPI-i se mogu povezati ili podijeliti s poticajima za zdravstvenu

zastitu koji je razvio EM, kako je gore navedeno.
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Ucinak izvodaca i podizvoda€a u odnosu na dogovorene KPI -je zabiljezit ¢e i nadzirati

EM.

Trening

e H&S uvodna obuka: daje se svim novim zaposlenicima kako bi ih upoznali s

op¢im pravilima i praksama u vezi sa zdravljem i sigurnosc¢u, glavnim

odredbama lokalnog zakonodavstva, pravilima rutinskog poslovanja, zahtjevima

ponasanja osoblja, EM imovinom i radionicama, informacijama o Stetnim

faktorima i opasnostima procesa i drugim problemima.

e Usavrsavanje: svake se godine provodi za pojedince kako bi se osoblje upoznalo

s HSMP -om i lokalnim zakonodavstvom.

e Obuka o sigurnosti na lokaciji: Razgovori o sigurnosti na lokaciji su kratki

sastanci koje s radnom snagom obavlja kontrolor ili nadzornik u vezi sa temama

o zdravlju i sigurnosti, kao $to su rad na visini, ru€na obrada itd. BiljeZit ¢e se

broj odrzanih sastanaka o sigurnosti na lokaciji i uesnici na njima. TBT ¢e se

provoditi sedmiéno.

e Posebna obuka (uklju€ujuéi prakti€nu obuku): pruza se osoblju koje je potrebno

za obavljanje svoje duznosti ili zadatka prije poCetka rada. Sati odrzanih obuka

biljezit ¢e se i koristiti kao parametar KPI za performanse H&S.

Revizije, inspekcije, padovi i zapazanja

Brojne revizije, pregledi, obilasci i opazanja bit ¢e drugi parametri KPI -a. Obim i

provedba ovih parametara jasno su opisani u odjeljku A-6g ovog dokumenta.

Incidenti (nezgode koje su se zamalo desile, opasni dogadaji i nesrece)

Svi €e se incidenti prijavljivati i biljeZiti Sto ¢e takoder biti pokazatelj uspjesnosti

upravljanja Projektom u zastiti zdravlja i sigurnosti na radu. IzvjesStavanje o sljedec¢em

bit ¢e pokazatelji uspjeSnosti uprave H&S na licu mjesta.

e Fatalnost

e Ozljede koje uzrokuju izostanak sa posla

e Slu€aj ograni€enog rada

e Slu€aj medicinskog lije€enja

e Slu€aj prve pomoéi

e Opasna pojava

e Ukupna stopa povreda koje se mogu zabiljeziti

e Stopa povreda koje uzrokuju izostanak sa posla
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Sve gore navedene stavke jasno su definisane u postupku istrage i prijavljivanja

incidenata.
STAVKA ClU IZRACUNAVANJE
Fatalnost 0 0
UCestalost povreda koje 1 Broj povreda koje uzrokuju izostanak s
uzrokuju izostanke sa posla posla*200.000)/Ukupan broj radnih sati
Ukupna stopa uCestalosti Broj ukupnih incidenata koji se mogu
incidenata koja se moze 3 zabiljeziti *200.000)/ukupan broj radnih
zabiljeziti. sati
H&S uvodna obuka 100% Ukupna uvodna obuka uposlenika /
° Ukupan broj uposlenih
UsavrSavanje Ukupno usavrsavanje uposlenika/broj
100% uposlenika koji su napunili jednu godinu
na Projektu
Revizije podizvodaca 100% (2 lzvrSene revizije / 2
mjese€no)
H&S procjene 5> Obavljene procjene / broj sedmice u
godini
Sati obuke 16 sati Po osobi/godisnje

HS KPI naveden je u tablici, ali nije ograni€en na gornje parametre. Parametri KPI -a

mogu se azurirati i revidirati ako je potrebno.

6.0 SVE MJERE UBLAZAVANJA

Sljede¢e mjere ublazavanja bit ¢e usvojene radi kontrole utjecaja na zdravlje i sigurnost:

6.1 IDENTIFIKACIJA OPASNOSTI, PROCJENA RIZIKA i UPRAVUANJE

6.1.1. Opcenito

Osim sto je to nuzno iz perspektive H&S -a, zakonski je zahtjev da poslodavci poduzmu

procjenu rizika za svaki zadatak koji Ce se vjerojatno poduzeti tokom njihovog

poslovanja. Stoga ¢e se u EM projektima sve procjene rizika provoditi, dokumentovati i
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odrzavati. Svi Ce se rizici povremeno pregledavati kako bi se osiguralo da se opasnosti i
rizici operacije nisu promijenili. Takoder se procjena rizika mora preispitivati kad god se
promijene sistemi rada ili vanjski faktori.

6.1.2. Postupak procjene rizika

Postupak procjene rizika €e biti uspostavljen, a sve procjene rizika bit ée izradene u skladu
s postupkom, povezanim planom izvrSenja, izjavama o metodama ili sli€no. Svi ti
dokumenti trebaju biti izradeni od strane nadleznih osoba u gradevinskom odjelu i bit ée
predani odjelu H&S. HSE menadzer ée osnovati odbor za pisanje op¢ih procjena rizika.
Clanovi odbora su HSE menadzer ili njegov/njezin imenovani, sef srodne grupe, srodni
kontrolor ili nadzornik te najmanje jedan radnik iz posade. Sve aktivnosti koje se obavljaju
na licu mjesta zahtijevaju posebnu procjenu rizika. Procjenu rizika popunjava voditelj
tehni¢kog tima uklju€enih radnika, a odobravaju je i sluzbenici H&S iz kooperanata i EM.
Za specifi€ne aktivnosti visokog rizika (npr. rad na visini, vru¢i radovi, ograni€eni prostori,
dizanje teskih tereta, iskopavanja, LOTO, rendgensko zraCenje, eksplozivna atmosfera
(ATEX)), radna dozvola dovrsit ¢e procjenu rizika. Detalji radne dozvole i radovi za koje je
potrebna radna dozvola bit ¢e definirani u postupku Dozvola za rad.

Tokom procesa procjene rizika slijedi se sistematski pristup, koji je dolje naveden:

e Identifikovati opasnosti

e Identifikovati pogodene strane

e Identifikovati rizike, postojece kontrole i njihovu vjerovatnost/ozbiljnost
e Odredite koje mjere opreza treba poduzeti

e Zabiljezite odluke

e Objaviti nalaze

e Pregled

Svi izvjestaji o metodama i procjene rizika pregledavaju se godisnje. Takoder, ako dode
do promjena u radnim uslovima, vanjskim faktorima, opremi, tehnologiji ili nakon bilo
kojeg incidenta, svi relevantni iskazi o metodama i procjene rizika moraju se pregledati.

Svi uslovi i mjere kontrole utvrdene u procjeni rizika / radnoj dozvoli moraju se provesti
prije poCetka posla i odrzavati tokom cijelog trajanja zadatka, pod kontrolom tehni¢kog
nadzornika EM -a. Tokom zadatka, procjena rizika i potencijalna povezana radna dozvola
dostupni su na terenu i u vlasnistvu su vode tima uklju€enih radnika. Na poc&etku svakog
polu-dana voditelj tima i Odjel za zdravlje i sigurnost provodi analizu rizika u posljednjoj
minuti, koja je uglavnom predpocCetna inspekcija, a ne formalna procjena rizika, kako bi
provjerili nema li promjena radnih uvjeta u odnosu na procjenu rizika ili radnu dozvolu.
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Sljedec¢i pododsjeci prikazuju primjere stavki za koje ¢e biti potrebna procjena rizika i
izjave o metodama. Opcéenito, za sve aktivnosti potrebna je procjena rizika. Stoga nivo
uklju€enog rizika varira i nije nuzno ograni¢en navedenim aktivnostima, naglasavajuci
potrebu utvrdivanja nivoa rizika za sve aktivnosti kako bi se nametnule odgovarajuce
kontrole upravljanja, posebno potreba za u€inkovitim sistemom Dozvole za rad.

Druge procjene rizika i izjave o metodama mogu i bit e potrebne za upravljanje svim
identifikovanim rizicima i opasnostima nakon analize obima posla.

Primyjeri progjena rizika:

e Pristupne ceste

e Odgovor u hitnim slu€ajevima

e Iskopavanje

e SprjeCavanje pozara i gasenje pozara
e Podizanje teskih tereta, rukovanje i dizalice
e Radiografija

e Skele

e Skladistenje goriva i hemikalija

e Zavarivanje i rezanje

e Rad na visini

e Rad u sku€enim prostorima

e Rad nad vodom ili blizu nje

e Kontrola buke

e Elektro radovi

e Prijenosni alati

e Vozila

Svi radnici koji su prosli obuku o procjeni rizika i komunikaciju moraju potpisati zapisnik
o treningu ili obuci o sigurnosti na lokaciji kao dokaz da ih je voditelj tima uputio u rizike
vezane uz posao tokom sastanka prije zadatka, treninga ili obuke o sigurnosti na lokaciji.
Osim toga, sve se procjene rizika dostavljaju radnicima i stavljaju na raspolaganje za
pristup kada je to potrebno. Takve obuke i potpisivanje zapisnika bit Ce izvrseni na
sigurnom mjestu blizu gradevinskog podrudja.

6.1.3. Upraviljanje podizvodacima

Upravljanje izvoda€ima i podizvodacima na gradevinskim projektima dodaje josS jednu
komplikaciju u upravljanje rizicima na gradilistu. U€inkovito upravljanje performansama
H&S podizvodaca ponekad se moze zanemariti buduéi da izvodaci i podizvodadi:
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mogu biti na licu mjesta samo kratko vrijeme i pogresno se smatra da
predstavljaju mali ili nikakav rizik.

mogu se pogresno smatrati iskljuivo odgovornima za svoje postupke i
posljedice.

mogu raditi odvojeno od glavnih projektnih aktivnosti.

izloZenost riziku ne moze se smatrati dijelom ukupnih rizika na gradilistu.

mozda ne znaju koje su njihove odgovornosti u upravljanju rizicima.

ne moze se obvezati na kontrolu rizika.

moze preuzeti nepotrebne rizike, smanjiti troskove i poveéati dobit.

EM je svjestan Cinjenice da se procesom upravljanja rizicima mora u€inkovito upravljati

kako bi se uspostavile u€inkovite strategije za uklanjanje ili smanjenje rizika. EM je

odgovoran za pruzanje u€inkovitog upravljanja sigurnoséu na radilistu. U tu svrhu EM ¢ée

se pobrinuti da:

¢ njihovi ljudi rade sigurno,

e njihovi izvodaci i podizvodaci takoder rade sigurno.

Odrzavanje kontrole nad izvodacima i podizvoda€ima uklju€uje tri glavna koraka za EM:

e EM Ce odabrati podizvodace koji:

0]

o)

su pokazali mjere obrade rizika.

mogu pokazati da su kompetentni za obavljanje posla

e EM ¢e dopustiti pristup na gradiliste podizvoda¢ima koji:

0)

0)

su prosli uvodnu obuku o zdravlju i sigurnosti

su dostavili izjave o metodama iz svog djelokruga.

e EM Ce nadzirati procese upravljanja rizikom izvodaca i podizvodaCa kako bi se

uvjerio da :

(e}

(¢}

rade stvari prema EM HSMP u EM, i

rade na svojim izjavama o sigurnim metodama rada.

EM H&S plan c¢e slijediti svi podizvodali. Ovaj plan sastavni je dio ugovora o

ugovaranju/podugovaranju. Ovaj HSMP trebao bi se koristiti kao smjernica tokom svih

aktivnosti povezanih s Projektom.
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EM ¢e se u razdoblju nadmetanja pobrinuti za bilo kojeg izvodaca ili podizvodaca da ¢e
ponuditelj dobiti najnoviju verziju ovog HSMP -a i biti dio sporazuma. Ako se izvrSe
promjene u HSMP -u, svi kooperanti sluzbeno ¢e dobiti azuriranu verziju.

Osim HSMP -a, EM ce se pobrinuti da Izvodac¢ i podizvoda€ imaju sve potrebne izjave o
sigurnim metodama rada za radove koje ¢e podizvodac obaviti prije nego sto podizvodac
zapoc€ne s radovima.

EM ¢e pratiti performanse podizvodaca kako bi se uvjerio da slijede njihove izjave o
sigurnim metodama rada i da li su u skladu s ovim planom, zakonima i propisima. Ako je
potrebno, EM ¢e poduzeti mjere prema ugovoru izvodaca ili podizvodaca ako izvodaci
ili podizvodaci ne slijede svoje izjave o sigurnoj metodi rada i ne postuju zahtjeve ovog
plana.

EM ¢&e zahtijevati da izvodaCi i podizvodadi imaju odgovarajuéi broj stru€njaka za
zdravstvenu zastitu na licu mjesta kako je opisano u ovom planu koji rade u bliskoj
koordinaciji s timom za zdravlje i zastitu na radu. Na po€etnom sastanku s izvoda¢ima i
podizvodadima EM ¢&e takoder ukazati da je vazno da izvodaca i/ili podizvodac prekinu
radove u slu€ajevima gdje postoji direktna opasnost po zdravlje i sigurnost dok se ne
popravi situacija kako bi se pokazala H & S posvec¢enost Projektu.

6.2 LUUDI, TRENING i PONASANJE

6.2.1. Opcenito

Ponasanje ljudi na svim nivoima Projekta kljuéno je za njegov uspjeh i postizanje ciljeva
zastite na radu. Stoga je bitno da svo osoblje bude pazljivo odabrano i obu€eno te da se
njihove vjestine i sposobnosti redovno procjenjuju.

Takoder je vazno poticati i nagradivati dobre performanse zastite na radu kroz klju¢ne
pokazatelje uspjesnosti (KPI) i poticaje koje ¢e razviti EM.

6.2.2. Promjena ponasanja
EM ce provoditi programe i obuku o zdravlju i sigurnosti koji angaziraju menadzere,
nadzornike i osoblje u promjenama ponasanja i poboljsanju sigurnosnih performansi.

Program promjena ponasanja razvit €e svijest o riziku i potaknuti timove i pojedince na
izgradnju meduovisne H&S kulture s liénom i timskom predanos¢u poboljsanju
sigurnosti.

6.2.2. Droga, alkohol i pusenje
Politika EM-a je odrzavati radno okruzenje bez utjecaja zloupotrebe alkohola i drugih
droga. U skladu s tim, EM zabranjuje konzumaciju, upotrebu ili utjecaj alkohola tokom
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radnog vremena te zabranjuje upotrebu zabranjenih droga u bilo koje vrijeme. To
uklju€uje do/od i tokom rada ili tokom poslovanja u ime EM -a, zaposlenici izvodaca i
podizvodaa moraju biti bez alkohola, zabranjenih droga i kontrolisanih supstanci.
lzvodaci i podizvodaci odrzavat €e sli€nu politiku u pogledu vlastitih prostorija tokom
radnog vremena.

U sluaju da EM osigura smjestaj za koristenje od strane zaposlenika izvodaca ili
podizvodala, svaki alkohol koji se nade kod izvodaca ili podizvodaCa za konzumaciju u
razdobljima drustvene aktivnosti tokom razdoblja odmora na kampovima EM -a bit ¢e
oduzet. EM nece nikada dopustiti nedopustene droge i kontrolisane supstance.

EM ¢e imati program za prevenciju zloupotrebe droga i alkohola i nasumi€no testiranje.

EM ¢e provoditi programe koji ¢e osigurati da radna snaga pod njegovim upravljanjem,
izvodaci, kooperanti ili posjetitelji nisu pod utjecajem alkohola ili droga tokom razdoblja
rada, podnevnih pauza i putovanja do i s radilista.

O svakom incidentu koji se odnosi na nedopustene droge ili kontrolisane supstance bit
¢e obavijeStena odgovarajuéa agencija za provedbu zakona.

EM ¢e odmah iz prostorija ukloniti osoblje koje krsi pravila.

Nasumi€no testiranje alkohola mozZe se primijeniti na svo osoblje, a posebno na
operatere i vozace teskih vozila (npr. dizalice, bageri itd.)

EM, Izvodali i podizvodaci ¢e morati ispuniti sljedeCe vazne zahtjeve za gradiliste,
primjenjive na svo osoblje:

e Politike pusenja, oruzja i droga moraju biti objavljene na radilistu.

e Zabranjeno pusenje na radnim mjestima. Znakovi "Zabranjeno pusenje" postivat
Ce se cijelo vrijeme. Odredena podrucja za pusenje bit ¢e odredena za gradiliste,
koje mora biti udaljeno od izlozenosti plinu i drugih opasnih podrugja. Odredena
mjesta za pusenje moraju biti zastiéena od kiSe i sunca i opremljena aparatima za
gasenje pozara i pepeljarama.

e Zabranjeno pusenje unutar projektnih vozila.

Pojedini prekrsitelji gore navedenih pravila o pusenju mogu biti podvrgnuti disciplinskim
mjerama, uklju€ujuéi trenutni otkaz.

6.2.3. Treninzi o zdraviju i sigurnosti
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EM ¢&e provoditi obuke o zdravlju i sigurnosti, a posebno ¢&e ih trebati strukturirati za
vodstvo i radnike. Svrha ove obuke je osigurati potpuno razumijevanje H&S zahtjeva i
prakti€nu primjenu HSMP -a. Niko ne¢e moci uéi na gradilisSte bez obavezne uvodne
obuke H&S -a ili barem uvodne obuke za posjetioce. Uvodna obuka za posjetioce je
obuka koja se moze primijeniti za osobe koje se ne smatraju direktnom radnom snagom
na radiliStu i ostaju na mjestu kratkotrajno.

UsavrSavanje zaposlenika u H & S-u mora se organizirati najmanje svake godine.
Usavrsavanje za radnike ée se odrzavati u sljedeéim uvjetima osim redovnih usavrsavanja:

e Kada se promijeni radno mjesto i organizacija.

e Prilikom zamjene opreme.

e Kad se vanjski uvjeti uvelike promijene.

e Kad se promijeni metoda i tehnologija.

e Kad se uoce ponovljena krsenja, jasno je da osoba nije razumjela pravila o zdravlju
i sigurnosti.

Svo osoblje proc¢i ¢e obvezni uvodni te€aj u vezi sa zastitom i sigurno$éu, odgovorom na
hitne sluCajeve i odgovarajuéim postupcima. Prisustvo Ce biti dokumentirano, a
evidencija Ce se Cuvati u uredu H&S, a kopija ¢e se proslijediti Poslodavcu na zahtjev.

Matricu obuke generisat ¢e EM HSE menadzer kako bi definisao koji ¢e ljudi pohadati
koju obuku u skladu s njihovim odgovornostima i sposobnostima. Na temelju matrice
obuke, na licu mjesta se vrsi posebna obuka (uz vanjske obuke/certifikate tre¢ih strana)
kako bi se osiguralo da ljudi razumiju zahtjeve HSMP -a. Primjeri obuka navedeni su u
nastavku:

e H&S uvodna obuka

e Obuka za procjenu rizika

e Obuka za rad na visini

e Trening podizanja i montaze
e Obuka za skele

e Obuka za rad sa kemikalijama
e Obuka za istrazivanje nesreca i incidenata
e Obuka o zastiti od pozara

e Obuka o elektro sigurnosti

e Obuka za prvu pomo¢

e Obuka o zatvorenom prostoru
e LOTO obuka

e PTW obuka itd.
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Posebnu obuku ¢e osigurati ili za to nekoga angazovati EM, bilo interno, bilo od tre¢e
strane ili od agencija koje su ovlastene izdavati relevantne certifikate ovisno o lokalnom
zakonodavstvu i standardima EM H&S.

Kvalifikacije radnika moraju biti naznaCene na kacigama, znackama ili ekvivalentnom
sistemu koji je lako dostupan na licu mjesta. Znacka se daje radniku ako je uspio na
indukcijskom testu i ako je sva potrebna dokumentacija (ljekarsko uvjerenje, vozacke
dozvole, obuka.) u skladu s njegovom funkcijom.

6.3 ZDRAVSTVENI | SIGURNOSNI STANDARDI

Ova specifikacija postavlja posebna pravila, standarde i zahtjeve zdravlja i sigurnosti za
Projekat. Pravila predstavljaju minimalne zahtjeve za EM, izvodace i osoblje podizvodaca
kako bi se osiguralo da je sigurnost sastavni dio svakog izvedenog zadatka.

Ova specifikacija pokriva detaljna H&S pitanja za koja se u proslosti pokazalo da su
neophodna za ucinkovito upravljanje u smanjenju opasnosti i rizika povezanih s
izvrSavanjem opsega gradevinskih radova u zemlji.

RijeSena pitanja razmatraju se kao niz posebnih zahtjeva postavljenih EM -u, izvodacu i
njegovim podizvodacima i tre¢im stranama u okviru opc¢ih ciljeva Projekta ,Nula nesreca,
bez Stete po osoblje i bez Stete po imovinu ili okolis”.

6.3.1. Standardj zdravstvene i sigurnosne u€inkovitosti

Sve strane uklju€ene u Projekt nastojat Ce postici cijelo vrijeme trajanja ugovora sljedeée
standarde uCinkovitosti H&S:

e Nula smrtnih slu€ajeva

e Nulapovreda koje uzrokuju izostanak sa posla (LTI)

e Nula prometnih nesrec¢a

e Uskladenost sa HSMP -om na nivou ugovora i projekta

e Bezrizika po niti ometanja lokalnog stanovnistva i preduze¢a

6.3.2. Rad na visini

6.3.2. 1 Uvod

Svatko ko bi mogao pasti s bilo koje visine bit ¢e zasti¢en. Padovi s visine €ine gotovo
25% smrtnih slu€ajeva na poslu svake godine, a ve€ina nesre¢a s padovima mogla bi se
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sprijeCiti da je osigurana i pravilno koristena odgovaraju¢a oprema. Ljestve su Cest uzrok

nesreca. Ne smiju se koristiti kao radna platforma. Oni su samo za pristup. Potrebno je

sprijeCiti sve padove, gdje se svako ko bi mogao pasti vise od 1,8 metara naziva rad na

visini u Projektu.

6.3.2.2 Sprje¢avanje padova

Planirajte sve sluajeve rada na visini koristenjem procjene rizika i izjava o
metodama.

Razmislite o tome gdje Ce posao biti obavljen.

Gdje je moguce, koristite postojecu strukturu koja ¢e omoguciti siguran pristup i
pruziti sigurnu radnu platformu. Tamo gdje to nije moguce, morat ¢e se osigurati
sigurna radna platforma.

Upamtite da to moze omoguéiti pristup opasnim dijelovima strojeva, pa e se
tada morati poduzeti potrebne mjere opreza i morat e se uspostaviti kontrole.
Uzmite u obzir sve zahtjeve za podizanje i rukovanje koji su potrebni za izvodenje
radova.

Budite savjesni i sprijeCite moguée opasnosti od strujnog udara koje mogu
izazvati nesreCe.

6.3.2.3 Glavna pravila pri radu na visini

Prvo, kao dio planiranja rada, provedite Procjenu rizika.

Planirajte obaviti Sto je moguce vise posla na niskom nivou.

Ne radite na visini osim ako je to apsolutno neizbjezno.

Mogu se koristiti samo pojasevi za cijelo tijelo s dvostrukim remenom i
amortizerom. Svi ¢€e se pridrzavati pravila 100% vezivanja. Naprave za
zaustavljanje pada koje se mogu uvlaciti upotrebljavaju se za utovar/istovar
kontejnera.

Svi pojasevi moraju imati inventarni broj, moraju se kvartalno pregledavati i
dokumentirati.

Osiguravajuca uzad i tacke sidrenja moraju se svakodnevno provjeravati kako bi
se provjerilo jesu li prikladne za uporabu.

Osigurajte sigurnu platformu koja ¢e:

o) biti sigurno postavljena na stabilno tlo
o) Podrzate tezinu osoblja i opreme koju éete koristiti

o Omoguciti stabilan pristup i ne€e se prevrnuti
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o} biti pricvrs¢ena na postojecu strukturu, gdje je to potrebno i gdje god
je to moguce

e Uzmite u obzir nagib tla, osobito tamo gdje se koriste mobilne platforme.

e Postavite zastitne ograde na platformi mobilnih platformi a osoblje na njima mora
nositi sigurnosne pojaseve.

e Kolektivna zastita od tvrdog pada postavljena je tamo gdje postoji opasnost od
pada od 50 cm. Odgovarajuce ograde postavljene su tamo gdje je potrebno, s
ukljuéenom gornjom i srednjom ogradom i rubnom daskom, potrebne su na svim
povisenim Setnicama i radnim povrSinama te oko otvora na podu.

e Postavite prepreke na otvorenim rubovima, rupama i otvorima u podovima
platforme, rubovima krovova i radnim povrsinama.

e Sve zasStitne ograde moraju biti izradene od 3 dijela, koji su rubna daska
(minimalno 15 cm), gornja tracnica (na visini od priblizno 110 cm) i srednja
ograda.

Upamtite da los odabir, odrzavanje i briga o opremi najvise pridonose nesre¢ama pri
radu na visini, za $to je odgovorna uprava, a ne o€itom nedostatku paznje prema dobrim
radnim praksama.

6.3.2.4 Rad iznad visine glave

Osobe mogu normalno raditi samo s ljestava i stepenica do visine od 1,8 m pod uslovom
da postoji pravilo tri tatke. Samo one osobe koje su prosle obuku o zastiti od pada
ovlastene su za rad na privremenim objektima ili na€inima pristupa, poput skela i
pokretnih radnih platformi na pogon na visinama iznad 1,8 m.

6.3.2.5 Mobilne radne platforme

Nijedna radna platforma s pogonom nece biti dovedena na mjesto bez odobrenja
upravitelja HSE-a i samo obucenim, stru¢nim osobama bit ¢e dopusteno rukovanje
takvom opremom. Sve osobe na mobilnim radnim platformama uvijek ¢e nositi i
pricvrscivati pojaseve.

6.3.2.6 Skele

Niko ne smije naruditi ili donijeti skele na licu mjesta bez odobrenja upravitelja HSE -a.
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Nadzornici skela izvoda€a i podizvodaCa oznalit Ce sve skele, a EM nadzornik skele
provjerit ¢e sve skele na gradilistu. Oznake i znaCenja navedeni su u nastavku;

Crvena oznaka: Skela se ne moze koristiti.
Zelena oznaka: Skela je spremna za upotrebu.

Ako na skeli postoji crvena oznaka koju potpisuje EM, samo nadzornik skele EM moze
promijeniti oznaku nakon obavijesti podizvodaca. Voditelj projekta EM bit ¢e odgovoran
za pruzanje priznatih usluga pregleda skela.

U nastavku su navedena glavna pravila postavljanja skela:

e Sve komponente skele moraju napraviti isti proizvodaci.

e Podizanje skela treba obaviti prema razvijenoj izjavi o metodi.

e Sve komponente skele moraju izdrzati 4 puta najvece predvideno optereéenje.

e Skele trebaju postaviti strune i certificirane osobe.

e Prilikom podizanja i demontaze skela moraju se primijeniti sva pravila o radu na
visini.

e Sve skele moraju biti evidentirane u dnevniku nakon pregleda i prihva¢anja od
strane nadzornika skele. Ako je visina skele ve¢a od 4 metra, mora se pripremiti
akt o prihvacanju i skela se mora vezati za zgradu ili se moraju dodati dodatni
nosaci.

e Inspekcijski dnevnik popunjava se jednom u 10 dana.

e Treba provjeriti jesu li skele obuhvacene opéom zastitom od munje ili su lokalno
zasSti¢ene. Tokom oluja nece biti aktivnosti na skelama i ako ima vjetra jednakog
ili veCeg od 15 m/sec. Mjera€ brzine vjetra bit ¢e dostupan na licu mjesta za
potrebe trenutnog mjerenja.

e Zabranjeno je rekonstruirati skele zavarivanjem, spaljivanjem, savijanjem itd.

e Skele se podizu na sigurnoj podlozi s podnoznom gredom/temeljnim plo€ama
koje se koriste na svim povriinama. Cvrsta drvena daska debljine najmanje 5 cm
trebala bi biti ispod svakog para popre€nih stupova skela.

e Platforme za skele €uvajte od klizavih uvjeta (uklju€ujuéi led i snijeg), smeca i
krhotina. Materijale na skelama i stazama skladistiti u koli€inama koje ne prelaze
dnevnu koli€inu koja se koristi.

e Daske skele trebaju se protezati preko oslonaca najmanje 15 cm, ali ne vise od 30
cm. Tamo gdje su daske skele naslonjene, obje daske moraju biti poduprte, a
preklapanja minimalno 30 cm. Dopusteni razmak izmedu dasaka nije veéi od 5
mm.
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Platforme moraju biti izradene od premaza koji sprjeCava plamen. Radne
platforme za skele moraju biti potpuno prekrivene plo€ama za skele u dobrom
stanju i Sirine najmanje 45 cm.

Sve platforme opremiti rukohvatima (1,1 m), rubnim daskama (0,15 m) i srednjim
traCnicama (0,45 m od rubne daske i ograde).

Otvori u blizini pristupa razli€itim nivoima moraju biti zasSti¢eni zastitnim
ogradama.

Zastitne noge/cipele moraju se korisiti za prijenosne metalne ljestve ako se
koriste za pristup platformama skela.

Ako su veée od 5 m s uglom nagiba veéim od 75 stepeni, ljestve moraju biti
opremljene lu€nim Stitnicima, ako se ugao nagiba izmedu 70 i 75 stepeni moraju
opremiti zastitnim ogradama s obje strane (0,9-1,4 m okomite visine) po€evsi od
5 m visine.

Stubisni tornjevi moraju biti Siroki najmanje 45 cm i izradeni s rukohvatima,
podlogama na svakom nivou, gazistima otpornim na klizanje i na nacin koji ne
predstavlja opasnost.

6.3.2.7 Sigurnost ljestvi

Sve ljestve moraju se pregledavati i oznaavati tromjese€no.

Boc¢na ograda mora se pruzati 1,05 metara iznad gornjeg odmorista.
Ljestve moraju biti osigurane, vezane.

Ljestve otporne na klizanje moraju se koristiti na skliskim povrsinama.
Kad se zaposlenik uspinje, mora biti okrenut prema ljestvama.
Zaposlenici ne smiju nositi materijale koji ometaju penjanje.
Zavarene i ru¢no izradene ljestve ne mogu se koristiti.

6.3.2.8 Podni otvori, rupe i rubovi

Odobrene ograde ili poklopci stitit ¢e podne otvore ili rupe.

Ako se koriste poklopci, oni ¢e biti dovoljno jaki da izdrze opterec¢enja koja im se
namecu s jasno oznaCenim nazivom ,Otvarac poda, ne uklanjati” i bit e osigurani
kako bi se sprije€ilo slu¢ajno pomicanje.

Odobrena barikada osigurana kako bi se sprije€ilo slu€ajno pomicanje stitit ¢e
otvorene rubove svih katova.

Podni otvori za ljestve ili platforme bit ¢e zasti¢eni standardnim ogradama s
rubnim daskama na svim izloZzenim stranama, osim na ulazu u otvor gdje bi
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trebala biti predvidena vrata ili tako uredena da osoba ne moze uéi izravno u
otvor.

e Ograde ce stititi vratasca i podne otvore te rubne daske na otvorenim stranama
kada je rupa otvorena, a pokrov standardne &vrstoCe koristiti kada rupa nije u
upotrebi.

e Ako se otvori ne koriste, bit ¢e prekriveni materijalima odgovarajucée Evrstoce.

e Tamo gdje se vrata ili kapije otvaraju direktno na stubiste, bit ¢e predvidena
platforma, a zakretanje vrata neée smanjiti efektivnu Sirinu platforme na manje
od 0,5 metara.

6.3.2.9 Zidni otvori

Zidni otvori, od kojih postoji pad veéi od 0,5 metara ili gdje postoji opasnost, bit ¢e
zasti¢eni na sljedeci nacin:

e Kad su visina i polozaj otvora u odnosu na radnu povrsinu takvi da standardna i
srednja traCnica u€inkovito smanjuju opasnost od pada, bit ¢e osigurano oboje.

e Standardna rubna daska ili zastitni zaslon zastitit ¢e dno zidnog otvora.

e Produzna platforma izvan otvora na zidu, na koju se mogu podi¢i materijali za
daljnje rukovanje, imat ¢e boc€ne ograde ili ekvivalentne stitnike. Jedna strana
produzne platforme moze imati uklonjive ograde kako bi se olaksalo rukovanje
materijalima.

6.3.3. Licna zastitna oprema (OZ0)

Li€na zastitna oprema (OZO) posljednje je sredstvo u hijerarhiji kontrola jer Stiti samo
osobu koja je nosi. Ovaj odjeljak daje samo uvod u osobnu zastitnu opremu. Stoga ¢e za
daljnje smjernice sve osoblje u projektu traziti i pridrzavati se procedure EM PPE.

Prije poCetka bilo kakvih radova na projektu, EM ¢ée se pobrinuti da svi radnici na
gradilistu imaju svu potrebnu zastitnu odje€u i zastitnu opremu za sigurno izvodenje
radova.

EM ¢e osigurati OZO za zaposlenike i posjetitelje te ¢e osigurati da podizvodaci u€ine
isto u skladu sa srodnim aktivnostima. OZO c¢e biti lako dostupan i uspostavit ¢e se
postupci za njegovo izdavanje. UCinkovita zastita postize se samo odgovaraju¢om OZO,
ispravno postavljenom, odrzavanom i ispravno koristenom.

Kacige, zaStitne C&izme s cCeli€nim prstima ili zastiCene na drugi naCin prema
odgovaraju¢im standardima, zastitne naoCale i jakne za vidljivost bit e osigurane i bit ée
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obvezna odjeéa na radilistu za svo osoblje, podizvodaca EM-a, Poslodavca i posjetitelje.
Zastita za usi, Stitnici za lice/zastitne naoCale, maske za zastitu od prasSine i respiratorna
oprema te druga oprema moraju biti dostupni ako to zahtijevaju kontrole rizika.

Odabir prikladne OZO mora se temeljiti na procjeni zna€ajnih/neprihvatljivih rizika, koji
se ne mogu kontrolirati drugim sredstvima, poput inZenjerskih kontrola i sigurnih sustava
rada.

Isporuka sve potrebne zastitne odjeée i zastitne opreme bit e isklju€iva odgovornost
podizvodaca.

Tamo gdje je potrebna OZO, osoblje mora nositi najmanje:

e Obuca sa sigurnosnim zastitom za prste u skladu sa CE standardom

e Zastitne kacige u skladu sa CE standardom, kodirane bojom prema proceduri za
liEnu zastitnu opremu KSE

e Zastitne naocale sa bo¢nim stitnicima u skladu sa CE standardom

e Odgovarajuéi kombinezon. Tamo gdje postoji opasnost od pozara, kombinezon
Ce se nositi i biti vatrootporan.

e Prsluk visoke vidljivosti, kodiran bojom u skladu s postupkom OZO.

Zabranjeno je nosenje kosulja bez rukava u bilo kojem radnom podrugju.

Zaposlenicima se trebaju pruziti informacije, upute i obuka o prikladnosti, upotrebi,
odrzavanju i ograni¢enjima OZO. Odgovornost je Menadzera Projekta da to uredi.

6.3.4. Skuceni prostor

Zatvoreni prostor znaci bilo koji zatvoreni ili djelomi€no zatvoreni prostor ili rov koji ima
ograni€en pristup ili izlaz, potencijal za opasnu atmosferu i koji zbog svoje prirode moze
stvoriti zamku i postati okruzenje opasno po zZivot.

Takvi prostori obi€no nisu projektirani niti namijenjeni za boravak ljudi. Oni ukljuuju
velike cjevovode, spremnike, posude, separatore, silose, kanale, kanalizaciju, jame, rupe,
dimne kanale, Sahtove i praznine. Oni takoder uklju€uju svaki prostor u kojem se mogu
nakupiti opasni zagadivaci i ventilacija je ograni€ena, npr. iskopi, rovovi (obi¢no dublji od
1,2 metra), karteri, jame i propusti te sva druga slabo prozra¢ena podrugja.

Samo obuceno osoblje smije raditi u sku€enim prostorima, a strogo se pridrzavati
postupaka ulaska u HSMP i zatvoreni prostor.
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6.3.4.71 Opasnosti

Donji popis identifikuje opasnosti u ograni¢enim prostorima:

Otrovne tvari, sumporovodik, benzen i ugljikovodi€ni plinovi

Zapaljivi plinovi, iznad 10% LEL ili 0% LEL ako je potreban vru¢i rad
Nedostatak kisika: ispod 21% volumena

Gusenje dusikom

Atmosfera obogacena kisikom: ve¢a od 23 vol.%

Elektriéni udar ili paljenje zapaljivih plinova iz elektri€cne opreme/alata
Ozljede od mehanicke opreme koja nije izolirana

Tjelesne ozljede izravnim dodirom s korozivnim ili nadrazuju¢im tvarima

6.3.4.2 Kontrole

Nece se raditi u sku€enim prostorima bez valjane radne dozvole. Ako vise radova
zahtijevaju druge radne dozvole, poput rada na visini u sku€enom prostoru,
vru€eg rada u sku€enom prostoru ili bilo koje druge aktivnosti visokog rizika,
slijedit ¢e se svaki radni postupak zajedno s postupkom ulaska u zatvoreni
prostor.

Prije ulaska u ograniCeni prostor potrebna je procjena rizika i plan hitne
evakuacije. Ove dokumente priprema podizvodac¢ i odobrava EM Uprava radilista.
Svi zatvoreni prostori moraju biti objavljeni na svim primjenjivim jezicima bez
obzira je li ulaz dopusten ili ne.

Ovlasteni ispitivac plina provodi ispitivanja razine kisika i otrovnih plinova prije
ulaska i tokom rada, a ta se mjerenja moraju zabiljeziti.

Primjenjivat Ce se sistem prijatelja: osobe (a) koje ¢e se medusobno paziti.
Namjenski 'Sigurnosni nadzornik’, uvijek Ce biti prisutan kada je prostor zauzet i
nalazit Ce se izvan ograni€enog prostora,tako da je u moguénosti odmah pozvati
pomoc i koji e pregledati i nadgledati zatvoreni prostor radi prisutnosti plinova
i drugih opasnosti . npr. potencijalno urusavanje rova zbog prekomjerne
podzemne vode.

Osoba koja ulazi u zatvoreni prostor bit ée pri€vrséena za osiguravajuce uze.
Ako postoji bilo koja od navedenih opasnosti, ulaz nije dopusten.

Zabranjeno je da se komprimirani plinovi nalaze u bilo kojem zatvorenom
prostoru.
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e Tamo gdje su zapaljivi plin ili pare ocito ispod 10% LEL, ulazak u ograni€en prostor
ne moze se izvrsiti ako tim nije obucen za ulazak u zatvoreni prostor, gasenje
pozara, prvu pomo¢, ne nosi samostalni aparat za disanje i ima potrebnu opremu.

e Prije ulaska u iskop, strane iskopa moraju se ocijeniti pod uglom pomicanja ili se
mora postaviti odgovarajuca potpora kako bi se sprijecilo urusavanje zemljanih
zidova.

6.3.5. Radna dozvola (PTW)

EM cCe upravljati odobrenim sistemom dozvola za rad (PTW) za kontrolu i upravljanje
posebnim opasnostima tokom rada. Svrha je takvog sistema postizanje sigurnog radnog
okruzenja pruzanjem upravljacke kontrole nad raznim aktivnostima koje mogu imati
potencijalnu opasnost.

Sistem zahtijeva uklju€ivanje imenovanih nadleznih i odgovornih osoba, kao i primjenu
sigurnosnih mjera u kontroliranom nizu. Nadalje, sistem Dozvole za rad osigurava da se
odgovornost za sigurnu radnu praksu prenese u logi€nom nizu na one koji su odgovorni
za posao koji se obavlja i osigurava da su osigurane odgovarajuée mjere zastite.

Radne dozvole se izdaju direktnom voditelju radova (nadzorniku, itd.) Prema ovlastenju
po nalogu €elnika organizacije. Prije pocetka radova, voditelj radova ¢e odrzati obuku
radnika o sigurnosti radova koji ¢e biti upisani u dozvolu za rad.

Tokom izvodenja radova na gradiliStu povezivanjem rada i interakcijom izmedu razli€itih
radnih timova i izvoda€a upravljat ¢e se sastancima simultanog rada. Ovaj simultani rad
mora se izvesti uz odobrenje organa za odobravanje. Simultani rad (SIMOPS) definira se
kao bilo koja dva ili vise skupova aktivnosti koje istovremeno izvode razli€ite organizacije
ili u razli€itim sistemima upravljanja koji bi zbog svoje blizine ili drugih faktora mogli
medusobno nepovoljno djelovati. Redoviti sastanci radne grupe SIMOPS-a odrzavat ¢e
se prema potrebi (npr. pravila tokom izgradnje, pustanja u rad itd.)

Radna dozvola se izdaje na period potreban za izvodenje radova. U slu€aju nastanka
Stetnih ili opasnih faktora koji nisu obuhvaceni radnom dozvolom tokom izvodenja
radova, radove treba prekinuti, a radnu dozvolu ponistiti s naknadnim po¢etkom radova
tek nakon izdavanja nove radne dozvole. Osoba koja izdaje radnu dozvolu nadzire
postivanje sigurnosnih zahtjeva za rad kako je navedeno u takvoj radnoj dozvoli.

Osim aktivnosti definiranih u PTW postupku koje ¢e biti izdane kao zasebni postupak,
Procjena rizika zadataka, Analiza sigurnosti rada ili druge primjenjive tehnike
identifikacije i upravljanja opasnostima utvrdit ¢e potrebu za radnim dozvolama. Ovaj
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obrazac za procjenu rizika mora se objasniti posadi s prihvatanjem radne dozvole, a

kopija mora biti prilozena uz PTW obrazac. Sve radne dozvole bit ée povezane s

procjenama rizika, a dozvole ¢e imati rok trajanja. Pojedinosti i prijava bit ¢e definirani u

postupku izdavanja radne dozvole.

Bez obzira na ovaj postupak identifikacije i procjene, radne dozvole kontrolirat ¢e

sljedece aktivnosti:

e Testiranje pritiska / Evrstoce i propustanja

e Rad u blizini podzemnih sluzbi

e Rad u blizini nadzemnih vodova

e Rad urovu
e Rad na visini

e Rad koji uklju€uje podizanje

e Kopanje

e Ulaz u sku€ene prostore

e Teska, neobi¢na ili visestruka podizanja ili podizanja preko postojeée opreme

e Vrudiradovi

e Rad unutar sku€enih prostora

e Sviradovi u podrugjima primjene LOTO-a.

e Uklanjanje resetki, Sahtova, otvora

e Nerutinski radovi.

Svi obavezni obrasci PTW-a moraju se ispuniti u skladu s procedurom EM Uprave radilista

ili Odjela za zdravlje i sigurnost mogu zahtijevati dodatne obrasce dozvola osim onih koji

su definirani u postupku PTW-a tokom pocetka radova.

6.3.6. Zastita od poZara

6.3.6.71 Uvod

Ovaj odjeljak daje smjernice, upute i zahtjeve koji se odnose na kontrolu opasnosti od

pozara. EM je odgovoran za postivanje zahtjeva zastite od pozara u svojim podrucjima i

operacijama od strane izvodac€a i/ili podizvodaCa pod njegovim nadzorom. EM cCe

uspostaviti Postupak za sprje€avanje pozara. EM ¢e svom osoblju, izvoda€ima i

podizvodacima dati upute o upotrebi aparata za gasenje pozara.

6.3.6.2 Ciljevi

Program zastite od poZara temeljit Ce se na pet ciljeva:
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e SprjeCavanje pozara

e Rano otkrivanje

e Kontrola Sirenja pozara

e Pravovremeno gasenje vatre

e Planiranje brze i uredne evakuacije osoblja na mjesto sigurnosti

6.3.6.3 SprjeCavanje poZara
PosStovat ce se sljedece prakse:

e Redovno €iséenje ostataka

e Redoviti temeljiti pregledi radnih podrudja i zgrada radi otkrivanja i uklanjanja
opasnosti od pozara ili potencijalnih izvora pozara

e Sigurno skladistenje, rukovanje i uporaba zapaljivih materijala

6.3.6.4 Otkrivanje i upravijanje pozarima

Rano otkrivanje pozara zna€ajno bi smanjilo stetu koju bi vatra mogla nanijeti okolini.
Stoga svo osoblje mora biti stalno na oprezu pri otkrivanju pozZara, a svaki pozar mora se
ozbiljno tretirati.

e EM, izvodadi i podizvodali osigurat ¢e dovoljno vatrogasnih aparata ispravne
vrste i veli€ine.

e Vatrogasni aparati bit ¢e strateski smjesteni.

e Vatrogasni aparati bit Ce jako vidljivi.

e Vatrogasni aparati bit ¢e jasno oznaceni na crtezima gradilista.

e Sva vatrogasna oprema redovno Ce se pregledavati.

6.3.6.5 Gasenje poZara

GaSenje pozara Cesto ukljuCuje kriti€na pitanja prosudivanja, koje najbolje provodi
obuéeno vatrogasno osoblje. Medutim, mozda ¢ée biti potrebno kontrolirati vatru sve dok
obucéeno vatrogasno osoblje ne odluéi o ispravnoj metodi gasenja. Stepen vatrogasne
obuke osoblja na radilistu bit ¢e ovisan o principu radilista, bilo pasivhom ili aktivnhom
odgovoru na gasenje pozara.

6.3.6.5 Dojava o poZaru

Osoba koja otkrije pozar upozorit ¢e svo osoblje u neposrednoj blizini te ée odmah nakon
toga slijediti objavljene upute u vezi s prijavljivanjem pozara. Telefonski broj hitne sluzbe
za prijavu pozara bit ¢e istaknut, a osoblje gradilista ¢e biti upoznato s njim na uvodnoj
obuci.



PLAN UPRAVLJANJA ZDRAVLJEM | SIGURNOSCU

Revizija: 2 Oznaka: VAR_001 Datum: 15t October 2021 Strana 41/81

6.3.6.6 Nadzor poZara

Kad dode do pozara, najblizi nadzornik bit ée odgovoran za sve trenutne poslove gasenja
pozara ili kontrole dok ga ne oslobodi imenovano, ovlasteno osoblje. Potrebne upute bit
Ce date nadzornicima na obuci nadzornika.

6.3.6.7 Vatrogasni aparati

Svaki izvodac€ i podizvoda¢ ima ugovornu obvezu osigurati i odrzavati odgovarajuce, lako
dostupne vatrogasne aparate na radilistu. lzvoda¢ i podizvodac trebaju se posavjetovati
s lokalnom jedinicom za zastitu od pozara radi savjeta o odabiru takve opreme. Na
gradilistima se obi¢no nalaze tri vrste aparata za gasenje pozara: voda, ugljiéni dioksid i
suhe kemikalije. Osoblje izvodaca ili podizvoda¢a mora biti upoznato s vatrogasnom
opremom dostupnom na licu mjesta i biti upoznato s njezinom upotrebom.

Aparat za gasenje sa ugljik-dioksidom

Aparat za gasenje sa ugljik-dioksidom (CO2) obi¢no se koristi za suzbijanje elektri¢nih
pozara. Ti se pozari dogadaju u motorima, sklopkama i tako dalje i obi€no se vrlo lako
kontrolisu isklju€enjem strujnih krugova koji opskrbljuju elektricnom energijom. Prednost
koristenja CO2 u ovom konkretnom slu¢aju je ta Sto ne ostavlja tragove u mehanizmima
elektricne opreme i stoga ne doprinosi daljnjem osteéenju.

OPREZ: Aparat za gasenje sa CO2 nikada se ne smije koristiti u zatvorenim prostorima
gdje su prisutni ljudi, jer plin istiskuje kisik iz neposredne okoline. Kad se nivo kisika u
okolisu dovoljno smanji da ugasi pozar, nivo kisika takoder nije u stanju podrzati ljudski
Zivot.

Suhi kemijski tip aparata za gasenje

Suhi hemijski aparat za gaSenje obic¢no se koristi za suzbijanje pozara klase "B" u
zapaljivim teku¢inama. Suhi hemijski aparat za gasenje obi¢no dolazi u prijenosnim
veli€inama od 6 kilograma i 9 kilograma. Dostupan je i veéi aparat za gasenje na
kotac€ima, ali obi€no se nalazi samo unutar podrucja za eksploataciju nafte. Neki danasnji
aparati za suho hemijsko gasenje imaju prah koji dobro kontrolise pozare klasa "A", "B" i
"C". Ovaj visSenamjenski ABC prah daje ovom aparatu za gasenje pozara dobre Sanse za
kontrolu bilo koje vrste pozara koji uklju€uje drvo, naftnu tekucinu ili elektri€nu opremu.
U Projektu ¢e biti dostupni visenamjenski vatrogasni aparat sa suhim prahom od 6 i 50

kg.
Voda pod pritiskom

Tamo gdje je sistem vode pod pritiskom dostupan na mjestu, podizvodac¢ je odgovoran
za opskrbu crijeva i mlaznica. Buduci da vecina pozara na gradilistima uklju€uje materijale
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klase "A", moze se suzbiti vodom. Napunjena crijeva za vodu, spremna za upotrebu, su
nuzna.

6.3.6.8 Skladistenje zapaljivih tekucina

Zahtijeva se da se rizici iz skladista opasnih tvari u zatvorenim prostorima kontrolisu
uklanjanjem ili smanjenjem koli€ina takvih tvari na radnom mjestu na minimum i
ublazavanjem radi zastite od predvidivih incidenata. Poznato je da Ce u prakti¢ne svrhe,
gdje se koriste zapaljive tekucine, vjerojatno biti potrebno da se ograniena koli€ina
skladisti u radnom prostoru. Odgovornost nadzornika prilikom provodenja procjene
rizika je da opravda potrebu skladistenja bilo koje posebne koli€ine zapaljive tekuéine u
radnom prostoru.

6.3.7. Privremena struja

Privremena elektri€na energija moze se klasificirati kao jedno od potencijalno
najopasnijih rizi€nih podrucja koja postoje na gradilistu. Gradilista predstavljaju jedno od
najizazovnijih okruzenja u smislu elektri€ne sigurnosti.

Ve¢i dio posla obavlja se na otvorenom u svim vremenskim uvjetima Sto povecava rizik i
potencijalnu ozbiljnost Soka. Mjesta se stalno mijenjaju kako radovi napreduju, a
gradevinske aktivnosti mogu dovesti do ostecenja privremenih instalacija.

Tokom instalacijskih radova mjesta su €esto zakréena Sto otezava kontrolu rizika. Takoder
moze doc¢i do zabune oko toga koji su dijelovi privremenih, postojeéih ili novih instalacija
pod naponom, a koji su nefunkcionalni. Privremeni sistemi distribucije gradilista mogu
se koristiti za Sirok raspon ljudi koji Cesto rade za razliCite izvodace i imaju razli¢ite
potrebe i o€ekivanja s razli¢itom svijes¢u o sigurnosti.

Stoga je u€inkovito upravljanje privremenom elektri€nom energijom od velike vaznosti i
svi koji su uklju€eni u Projekat trebali bi podlijegati istim pravilima i o€ekivanjima kako bi
svaki pojedinac na Projektu bio reguliran istim pravilima. Stoga je za radove obuhvacene
Projektom razvijen postupak pod nazivom Privremeni postupak elektri€éne energije kojeg
se mora pridrzavati sve osoblje.

6.3.8. Rad u radionicama i na radilistu

6.3.8.71 Uvod
Postoje mnoge inZenjerske aktivnosti i operacije koje uklju€uju upotrebu alatnih strojeva
i opreme u gradevinarstvu koje mogu predstavljati opasnost ako se ne poduzmu
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odgovaraju¢e mjere opreza. Samo stru€ne ovlastene ée izvesti sve radnje obuhvacene
ovim odjeljkom. Njihova imena bit ée upisana u odgovarajuci dnevnik. Takoder je vazno
da se za posao odabere i kupi odgovarajuéa oprema, ukljuujuéi li¢énu zastitnu opremu,
te da se pravilno pregleda, koristi i odrzava.

6.3.8.2 Sigurnost alatnih strojeva
Ovlasteno osoblje i nakon odgovarajuce obuke i ocjenjivanja smije upravljati samo
alatnim strojevima.

Svi alati moraju se redovno pregledavati. Korisnik ¢e prije poCetka smjene obauviti
svakodnevni i vizualni pregled. Sva odrzavanja i regulatorne inspekcije bit ¢e zabiljezene,
a zapisi Ce biti spremni za inspekcije tokom Projekta.

Odobrena li€na zastitna oprema bit e izdana i uvijek ¢e se nositi pri korisStenju strojeva
ili prijenosnih elektri€nih alata.

Rotacijski ili klipni strojevi mogu biti izuzetno opasni. Labava odje¢a, npr. kravate ili Salovi,
nikada se ne€e nositi, a duga kosa Ce biti vezana unatrag pri radu s takvim strojevima.

Vibracija ulazi u tijelo iz organa u dodiru s vibracijskom opremom Sto moze uzrokovati
dugotrajne zdravstvene probleme. Stoga pri upotrebi opreme za vibriranje treba uzeti u
obzir u€inke vibracija i vibracije se moraju smanjiti odgovaraju¢im odabirom alata,
upotrebom zastitne opreme protiv vibracija, poput rukavica, radom s kratkim trajanjem i
zamjenom operatora. Daljnje smjernice potrazit ¢e se u odjelu H&S.

6.3.8.3 Rucni alati

Nesigurni ru€ni alati ili nesigurna upotreba ru€nih alata mogu rezultirati nesre¢ama.
Treba napomenuti sljedece tocke:

e Rucni alati koristit ¢e se samo u svrhu za koju su namijenjeni: npr. klju€evi se neée
koristiti kao Ceki¢i, odvijaci se nete koristiti kao dlijeta.

e Alati s oStrim rubovima upotrebljavat ¢e se pazljivo i na takav nacin da u slu€aju
klizanja necée ozlijediti korisnika ili druge osobe u blizini.

e Svi alati uvat ¢e se u Cistom i dobro odrzavanom stanju. Drvene rucke bit ¢e
glatke, bez iverja i pravilno postavljene.

o Svi alati dizajnirani za upotrebu s ru¢kama nece se koristiti bez njih. Rucke se ne¢e
bojati niti lijepiti trakom.

e Kad radite iznad visine glave ili se penjete ljestvama, alate morate nositi u
kutijama s alatima, torbicama ili pojasevima za alate, kako biste smanijili
moguénost nesreéa zbog pada predmeta.
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Ru€ne alate treba pregledati prije upotrebe i u redovnim intervalima na moguce

nedostatke te ih po potrebi popraviti ili zamijeniti.

6.3.8.4 Rezanje plamenom i zavarivanje

Zavarivanje Ce provoditi samo osobe koje su prosle formalnu obuku i imaju
odgovarajuée potvrde o ovlastenju.

Prije upotrebe, stru€na i ovlastena osoba izvrsit ¢e pregled sve opreme za
zavarivanje.

Nadalje, nadzornik za zavarivanje u radu na gradilistu koji ée u skladu s tim voditi
evidenciju redovno ¢e provoditi sluzbene preglede.

1.1.1.5  LuCno zavarivanje - uobi¢ajene opasnosti / mjere opreza

Kablovi za zavarivanje bit ¢e povezani na odobreni nacin. Ni u jednom kablu ili
uti€nici neée biti izlozenih metalnih dijelova.

Kablovi za zavarivanje bit ¢e u dobrom stanju, jedinstveno identifikovani i
pregledani tromjese€no kao minimum. Spojevi/ljepljeni spojevi 3 m. s kraja kabla
Ce se izbjedi.

Okvir svih strojeva za elektrolu€no zavarivanje je uzemljen i koristi se povratni
kabl za uzemljenje.

Elektri€ni zavarivaci su opremljeni sredstvom za odvajanje.

Kablovi za uzemljenje bit ¢e pri€vrs¢eni na radni komad pomocu stezaljke. Kabl
za uzemljenje nece se prikljuciti na opremu ili postojece instalacije ili uredaje.
Zabranjeno je zavarivanje uzemljenih kablova. Betonska armatura nece se koristiti
za uzemljenje.

Oprema za zavarivanje bit ¢e instalirana tako da je zavariva€ moze vidjeti tokom
zavarivanja.

Oprema za zavarivanje ne smije biti postavljena na putu iskri.

Kablovi ¢e se drzati podalje od prolaza, ljestava i stepenica. Kad su izlozeni
mogucim oste€enjima, prikladni poklopci stitit e kablove.

Kada se ne koriste, iskljuCit Ce se aparati za zavarivanje, generatori i
transformatori, a elektrode se uklanjaju.

Ponovno punjenje gorivom obavljat e se s isklju¢enim strojem.

Drzaci vrucih elektroda nece se uranjati u vodu jer bi to moglo izloziti zavarivaca
elektri¢nom udaru.

Zastitne naocCale moraju se uvijek nositi pri brusenju ili zavarivanju.
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6.3.8.6 Plinsko zavarivanje i sagorijevanje - uobi¢ajene opasnosti / mjere opreza

Gorionici i crijeva za zavarivanje ili rezanje nec€e biti spojeni na cilindre pri
skladistenju.

Gorionici sa stlaGenim plinom su u dobrom stanju i osvijetljeni samo frikcijskim
uredajima, a ne upaljagima, Sibicama ili radovima u uslovima visoke temperature.
Boce se nece stavljati u kontejnere ili zgrade.

Kad se rad prekine, a oprema se ne prati, svi ventili na bocama za plin i kisik bit
Ce zatvoreni, a klju€evi cilindra izvadeni.

Crijeva €e biti ispustena i pet minuta kasnije izvrSit ¢e se provjera moguceg
povecanja tlaka.

Baklje ¢e biti uklonjene sa crijeva prije nego $to ih stavite u kutiju s alatima.
PuSenje nece biti dopusteno tokom ovog postupka zaustavljanja niti u bilo koje
vrijeme tokom zavarivanja.

Tokom rezanja i zavarivanja iznad glave bit ée posebna paznja kako bi se zastitile
i sprijeCile iskrenje koje mogu izazvati pozar. Ako se zavarivanje vrsi iznad/blizu
Setnice/radnog podrudja, poduzete su mjere opreza za zastitu opreme i osoblja
(protupozarne deke, barikadirana podrugja itd.) | opisane su u procjeni
rizika/dozvoli za rad u uslovima visoke temperature.

Vatrogasni aparati/vatrogasni upravitelj ¢e biti dostupni, a za zastitu €e se koristiti
deke.

Prilikom zavarivanja ili rezanja potrebno je osigurati odgovarajucu ventilaciju.
Crijeva Ce se drzati podalje od prolaza, ljestava i stepenica. Kad su crijeva izloZzena
moguéim ostec¢enjima, bit ¢e pravilno zasti¢ena.

Crijeva Ce se redovno pregledavati.

Zabranjena je upotreba punih ili praznih cilindara kao nosivih elemenata za
zavarivanje.

NezastiCene o€i i izlozena koza mogu se ozlijediti zbog intenzivnog
ultraljubi€astog svjetla koje emitira tokom elektrolu€nog zavarivanja. Svaka
osoba koja sumnja da je zadobila ozljede "zavara" mora odmah kontaktirati prvu
pomoc¢ radi lije€enja.

Prije poCetka rada razmotrit Ce se sljedeée mjere opreza:

U skladu s propisima o opasnim tvarima (Kontrola tvari opasnih po zdravlje -
COSHH, HAZMAT ili sli€éno), provest Ce se procjena aktivnosti rezanja ili
zavarivanja i poduzeti potrebne mjere opreza za smanjenje rizika od udisanja
opasnih plinova i dimova. U zatvorenim prostorima treba koristiti ekstrakciju
dima. Tamo gdje se ekstrakcija dima ne primjenjuje, moraju se Kkoristiti
respiratorni sistemi.
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Sve zapaljive materijale treba ukloniti s radnog podrudja, a posude i cijevi na
odgovarajuci nacin odistiti.

Bit ¢e identifikovano mjesto aparata za gasenje pozara, crijeva itd., a po potrebi
Ce se postaviti i drugi aparati za gasenje pozara ili promatraci pozara koji se
nalaze u blizini podrugja rada. Vatrogasna straza osigurava se i odrzava 30 minuta
nakon zavrSetka radova, pri gorenju ili zavarivanju oko zapaljivih materijala,
zapaljivih materijala ili kada na takve materijale moze doci.

U skladu s procjenom rizika, na podrucju radova bit ¢e dostupni odgovarajuci
aparati za gasenje i radna zastita.

Tamo gdje se rizici po osoblje ili opremu ne mogu u potpunosti otkloniti, mora
se dobiti Radna dozvola, a po potrebi ¢e se poduzeti sve dodatne mjere opreza
navedene u dozvoli prije poCetka rada.

Operateri ée uvijek nositi odgovarajucu zastitnu odjecu i opremu, a podrucje rada
Ce biti pregledano kako bi se sprije€ile ozljede susjednih radnika ili posjetitelja
Napon u opremi za uobi€ajeno elektroluéno zavarivanje nije dovoljno visok da
prijeti opasnost od strujnog udara u suhim uvjetima. Medutim, opremu za
elektroluéno zavarivanje nikada ne smijete koristiti u vlaznim ili mokrim uvjetima
jer se tada povecava opasnost od strujnog udara.

Cilindri s kisikom, propanom i acetilenom drzat ¢e se u odobrenim
stalcima/kolicima za cilindre s cijelim vratima postavljenim Stitnicima za vrat.
Ventili na cilindrima bit ¢e izolirani, a oksiacetilenski setovi pohranjeni izvan
zgrada u odobrenim skladisnim prostorima kada se ne koriste. Boce s acetilenom
uvijek ¢e biti okomite.

Odvodnici plamena bit ¢e postavljeni na kraj cilindra dovodnog crijeva.

6.3.8.7 Rad ispod zemije

Po pravilu, rad ispod zemlje se klasifikuje se kao rad u sku€éenom prostoru, a primjenjuju

se postupci sa sku€enim prostorom:

Nikakvi radovi na dubokom iskopavanju neée zapocCeti na bilo kojem mjestu bez
prethodnog odobrenja Projekt Menadzera, a tek onda kada se postuju stroge
mjere opreza. Ove mjere opreza moraju biti jasno navedene u radnoj dozvoli.
Otvoreni Sahtovi i iskopi bit ée jasno oznaeni i okruzeni odgovaraju¢im
preprekama. Takve rupe ostat ¢e pokrivene koliko je razumno izvedivo kada nije
potreban neposredan pristup.

Duboki iskopi (1,2 m ili dublje) bit ¢e adekvatno otu€eni, obalni, ogradeni i
pregledani prije prvog ulaska na dnevnoj bazi ili nakon loseg vremena.

Voditelj projekta vodi evidenciju o pregledima iskopavanja.
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e Sve rupe treba popuniti (ponovo postaviti) u roku od 24 sata od zavrsetka posla.

6.3.8.8 Uklanjanje resetki

Uklanjanje resetki prije rada zahtjeva procjenu rizika i zahtijeva radnu dozvolu. Za

uklanjanje resetke primjenjuju se sljedeci zahtjevi:

¢ Nikada nemojte uklanjati ili ostavljati komad reSetke bez prethodnog postavljanja

krute barikade, ograde ili ekvivalenta koji €e u cijelosti obuhvatiti otvor ili pravilno

pokriti otvor.

e Ako se koriste poklopci, oni moraju:

o)

biti konstruirani tako da bez greske podupiru, najmanje dvostruku tezinu
bilo koje osobe i /ili opreme koju mogu koristiti za odrzavanje ili
servisiranje.

Biti pri€vrséeni pomocu zi€anih spona, kop¢i ili drugih ekvivalentnih
metoda pri¢vrscivanja.

Neka neki nacini za identifikovanje opasnosti budu na poklopcu, poput
"Otvor u podu" ili "Rupa", Sablonizirani, obojeni ili na drugi nacin
istaknuti.

e Ako se koristi kruta barikada ili ograda, ona mora:

(¢}

biti izradena od drveta (40x90 mm), kutnog zeljeza ili materijala
usporedive €vrstoce ili od kombiniranog sustava sastavnih dijelova koji
mogu postiCi istu, npr. zi€ano uze i stupovi.

Imati kompletnu gornju tranicu (bez praznina).

imati visinu gornje tracnice ne manju od (0,9 m) i najvise (1,1 m) iznad
poda resetke.

imati kompletnu srednju tranicu postavljenu na tacku na pola puta
izmedu gornjeg ruba gornje traCnice i poda reSetke, s izuzetkom
oznacene pristupne to¢ke do uklonjenih otvora (resetki) resetke.

Biti sigurni, samonosivi i sposobni izdrzati sva oCekivana opterecenja.
Imati rubnu dasku, osim nazna&ene pristupne toCke za uklonjene otvore
(reSetke) resetke.

Nakon uklanjanja resetke:

e Pobrinite se da preostale reSetke koje grani€e s otvorom resetke budu zastiéene

od pomicanja ili klizanja. PostojeCe reSetke mogu se ucvrstiti ozi€enjem,

postavljanjem kopdi ili drugih sredstava koja se mogu ugvrstiti.
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e Postavite resetke na neko podrucje tako da ne izazivaju opasnost od spoticanja
ili ometaju druge podizvodace ili radne aktivnosti.

e Slozite resetke dalje od otvora ili ne vise od vrha rubne daske, kako biste uklonili
svaku moguénost da se zabije u otvor ili preko njega.

e Hrpe moraju biti organizirane i ujednaCene i ne predstavljati opasnost po
sigurnost.

Dodatne mjere:

e Prilikom rada u podrucju uklonjenih resetki, osigurajte odgovarajucu rasvjetu za
osvjetljavanje otvora.

e Upozorite i obavijestite drugo osoblje u podrugju uklonjene resetke.

e Prilikom ponovnog postavljanja resetki provjerite jesu li pravilno postavljene i
priévrséene.

e Poduzmite potrebne mjere opreza kako biste sprijecili ozljede.

e Sve reSetke moraju se ponovno instalirati po zavrsetku radnog zadatka ili na kraju
smjene. Nijedan otvor ne smije ostati nakon kraja smjene, osim ako se ne dobije
nova dozvola.

e Nijedan otvor nikada ne smije ostati neCuvan. Po potrebi postavite strazu.

Svaki zahtjev za odstupanje ili promjenu gore navedenog podnosi se u pisanom obliku
odjelu H&S na pregled i odobrenje prije rada.

6.3.9. Plinski cilindri

6.3.9.1 Uvod

Mnogo je opasnosti povezanih s upotrebom i skladiStenjem komprimiranih plinova, koje
se mogu umanjiti slijede¢i preporuke dobavljaca i primjenom kljuénih sigurnosnih

pravila.

Ljudi koji koriste komprimirane plinove trebali bi se upoznati sa svojstvima i posebnim
propisima koji se odnose na plinove koje koriste.

Na zahtjev, dobavlja€ ¢e dostaviti podatke koji se odnose na svojstva i sigurnosne mjere
bilo kojeg plina.

Aerosole obi€no pokreé¢u komprimirani plinovi, a opasnosti povezane s pogonskim
gorivom mogu biti ve¢e od nastalog aerosola.

6.3.9.2 Kodliranje boja



PLAN UPRAVLJANJA ZDRAVLJEM | SIGURNOSCU
Revizija: 2 Oznaka: VAR_001 Datum: 15t October 2021 Strana 49/81

Osoblje koje koristi komprimirane plinove bit ée upoznato sa sistemom za identifikaciju
sadrzaja cilindra koji je preporu¢en u medunarodnim sigurnosnim pravilima.

Boce sa komprimiranim plinom identificiraju se tako da sadrze standardne plinove ili
posebne plinove i smjese.

Valja napomenuti da sve posebne plinske boce ne slijede ovaj sistem buduéi da
dobavlja¢i mogu imati varijacije. Primarni nacin identifikacije u svim slu€ajevima je
oznacavanje naziva i kemijske formule plina na boci cilindra.

Osim toga, neki cilindri mogu nositi naziv, formulu i sastav plina Sabloniziran na tijelu.

Sekundarna identifikacija moze biti koristenjem kodiranja boja prema bojama tijela ili
trake.

Ako postoji sumnja u identitet bilo koje vrste plina ili plinske smjese, potrebno je provesti
analizu sadrzaja cilindra. Ako je moguce, osobi koja provodi analizu trebaju se dostaviti
svi poznati podaci o sadrzaju.

Osoblje ni pod kojim okolnostima ne smije sami sastavljati mjesavine plinova, a da pritom
ne osigura da boca odgovara predvidenom sadrzaju i da je jasno oznaCena sadrzajem i
prirodom opasnosti.

6.3.9.4 Opasnosti

Plinske boce robusno su dizajnirane da sadrze normalne uvjete pod visokim pritiskom.
Medutim, iznimno su ranjivi kada su podvrgnuti zagrijavanju i u pozaru mogu propasti s
katastrofalnim posljedicama, bez obzira na njihov sadrzaj.

Jasno je da oni koji sadrze otrovne ili zapaljive plinove ili ukapljene naftne plinove (UNP)
samo povecavaju opasnost, ako puknu.

Iz tih razloga Vatrogasna tijela opCenito su zabrinuta kada se boce s plinom nalaze u
zgradama jer predstavljaju ozbiljnu opasnost za one koji ¢e mozda morati uéi u njih radi
rjeSavanja pozara.

Procedure Vatrogasne uprave pokazuju da svoje osoblje nece izloZiti nepotrebnom
riziku.

Gasenje zgrade, za koju se sumnja da sadrzi plinske boce, vjerojatno ¢e se provoditi sa
sigurne udaljenosti Sto bi moglo dovesti do vece Stete na zgradi.

Spoj ventila najslabija je tacka na cilindru. Ako se prekine zloupotrebom ili pogresnim
rukovanjem, tada mlaz plina koji izlazi iz potpuno napunjenog cilindra, bez obzira zapali
li se ili ne, moze ga pokrenuti takvom snagom da moze do¢i do ozbiljnih ostecenja ili
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povreda. Stoga je odgovornost osoblja, izvodaca i podizvodaca koji premjestaju cilindre

da osiguraju da je zastita ventila ili poklopac postavljena tokom transporta cilindra i da

ostane na mjestu dok se cilindar ne osigura za upotrebu.

Tokom upotrebe cilindri se odrzavaju i uévrs€¢uju na posebno dizajnirana kolica i

postavljaju dovoljno daleko od rezanja i zavarivanja, Sto aktivira da plamen, troska i iskre

nece doprijeti do cilindara.

6.3.9.5 Instalacija

Plinske boce bit ¢e sigurno postavljene uspravno i priévrséene, po mogucnosti
zasti¢ene u spremnicima boca koji se nalaze izvan svih zgrada.

Kad se ugraduju za polutrajnu uporabu, upotrebom namjenski stegnutih
cilindri€énih stezaljki sigurno ¢e se podupirati cilindri u njihovom polozaju.
Cilindri trebaju biti zasticeni od mehani¢kih oSteéenja pazljivim odabirom
njihovog poloZaja ugradnje.

Boce se ne smiju postavljati na Setnice gdje mogu izazvati prepreke i dodatne
opasnosti u slu€aju pozara.

Na svim cilindrima koristit ¢e se odgovarajuci regulatori pritiska i priklju€ci, a
korisnici ¢e se pobrinuti da budu u potpunosti upoznati s ispravnim postupcima
ugradnje. Treba imati na umu da vecina cilindara koji sadrze zapaljive plinove
imaju lijeve navoje, koje se mogu prepoznati po urezima na Sesterokutu matice.
Po potrebi treba postaviti izolacijske, nepovratne, odvodnike plamena i ventile za
suvisni protok.

Crijeva za gorivo i kisik bit ¢e u dobrom stanju, medusobno se razlikovati (boja ili
oznake), lijepljenje se vrsi u skladu s lokalnim propisima ili dokumentima s
uputama i opremljeni su spojnicama za zakljuavanje (stezaljke za crijeva) i
protupozarnom mrezicom.

Svi priklju€ci ispred regulatora pritiska moc¢i ¢e izdrzati maksimalni pritisak u
cilindru ako nisu opremljeni uredajem za rastereCenje pritiska odgovarajuce
veli€ine koji se ne moze izolirati.

Spojevi Ce se ispitati na propustanje pomoc¢u odobrenog uredaja i postupka za
otkrivanje propustanja.

Ulje, mast ili spojevi za spajanje nikada se nece koristiti na spojevima cilindara.
Za servisiranje komprimiranog kisika moraju se koristiti posebni regulatori pritiska
i manometri, a cijevi moraju biti odmaséene.

Neki se plinovi (npr. CO,, propan ili butan) skladiste kao tekuéine i oslanjaju se na
isparavanje unutar cilindra za isporuku plina. Korisnici trebaju biti svjesni da bi to
uzrokovalo zna€ajno hladenje cilindra s potencijalom da dosegne kriogene
temperature.
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Ako je potrebna isporuka tekucine, boce ¢&e biti opremljene umetnutom
cjev€icom, a prema potrebi Ce biti potrebno i vanjsko isparavanje.

Tamo gdje se za regulaciju protoka plina iz cilindra koristi igliasti ventil (ili neki
drugi zakretni ventil), potrebno je postaviti uzvodno izolacijski ventil s Eetvrtinom
okreta odgovarajuceg tlaka kako bi se omoguéilo brzo zatvaranje protoka plina.

1.1.1.6  Prijjevoz

Prilikom pomicanja cilindara, njihovi ventili ¢e uvijek biti zatvoreni; uklonjeni
regulatori i postavljeni stitnici ventila ili kape.

Vedi cilindri pomi€u se samo na odgovaraju¢im kolicima ili podlogama. Cilindri
se nece dizati njihovim ventilima ili lan€anim remenicama ili magnetima, i treba
paziti da se izbjegnu sudari ili udarci tokom dizanja.

Cilindri su nezgrapni i teski i smije ih premjestati samo osoblje s odgovarajuéom
obukom za rukovanje njima.

Prilikom transporta cilindara pozeljno je koristiti otvorena vozila. Otrovni i
zapaljivi plinovi nikada se ne smiju prevoziti u zatvorenim vozilima, osim ako je
kabina voza€a odvojena ili izolirana od glavnog vozila. Cilindri se smiju prevoziti
u liftovima samo uz prethodno dopustenje EM HSE menadzera, koji ée utvrditi
hoée li putnici u tom trenutku biti iskljuCeni i koje su druge mjere opreza
potrebne.

Kad se ne koriste, boce sa komprimiranim plinom su u dobrom stanju i
uskladistene uspravno i uévrs¢ene u oznacenim koricama ili stalcima. Ventili
cilindra su isklju€eni. Goriva i kisik odvajaju se na minimalnoj udaljenosti od 6
metara. Ako se cilindri ne koriste 24 sata, regulatori se uklanjaju i zatvaraju Cepovi.
Regulatori i okovi za O2 i acetilen uskladisteni dalje od masti i ulja u dobrom
radnom stanju.

6.3.10. Iskopavanya i rovovi

6.3.70.71 Uvod

Mnoge opasnosti postoje kada se od osoblja trazi da radi ispod povrsine zemlje, neke od

opasnosti su o€ite, neke nisu. Sistem procjenu rizika i dozvola za rad bit ¢e kontrolni alati

koji osiguravaju da nema Stete za osoblje niti oStecenja opreme.

Slijede najbolje prakse koje se koriste u gradevinskim aktivhostima i koje Ce se

primjenjivati tokom cijelog Projekta zajedno s postupkom iskopavanja.
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Dubinsko iskopavanje ili kopanje ne smije se vrsiti bez pisane dozvole za rad
tokom rada u okviru postrojenja.

Tamo gdje osoblje radi u rovu dubokom 1,2 metra ili vise, u rovu ée biti sigurno
postavljene jedne ili vise ljestava koje omogucuju rutinski i hitni izlaz od dna do
gornjeg ruba rova.

Ljestve Ce biti postavljene minimalno na svakih 9 metara.

Iskopavanja i rovovi bit ¢e poduprti ili nageti u zavisnosti od uslova tla na odobren
nacin.

Nece se skladistiti materijal blize od 2 metra od ruba rova ili iskopa; to ukljucuje
nasip otpadnog materijala, ako postoji.

Iskopano podrudje Cija je dubina manja od 1,2 m bit ¢e zatvoreno mekim
barikadama, npr. trakama upozorenja i uzadi s priévrséenom vrpcom. Duboko
iskopano podrucje Cija je dubina veéa od 1,2 m bit ¢e zatvoreno tvrdim
pregradama, npr. zastitna ograda izradena od skele ili €elika ili bilo kojeg
ekvivalentnog materijala. Tvrda barijera treba biti smjestena 2 m ili vise od ruba
iskopa.

Prijelaz preko jama, kanala i rovova mora se omoguciti pomocu lete¢ih mostova
Sirine najmanje 1 m, koji se s obje strane ograduju ogradama visine najmanje 1,1
m, pri emu se takve ograde probijaju odozdo prema gore do visine 0,15 m i
opremljen zastithom ogradom na visini 0,5 m od platformi.

Tamo gdje bi se osobe mogle spotaknuti u rovove ili sli¢ne rupe tokom mracnih
sati, ta Ce iskopavanja biti osvijetljena noc¢u elektri¢nim pokaziva€ima s naponom
ne ve¢im od 42 V i bit ¢e postavljene fiziCke prepreke.

Nadlezna osoba ¢e prije bilo kakvih radova i prema potrebi pregledati iskope i
rovove biljezeéi stanje. Ako postoje dokazi o klizistima ili udubljenjima, svi radovi
na izlozenom podrucju €e prestati sve dok se ne poduzmu potrebne mjere opreza
za zastitu osoblja

Inspekcije rovova provodit ¢e se svakodnevno prije ulaska.

Istrazne rupe kopat ée se ruéno u svim podrucjima gdje se nalaze poznati ili
sumnjivi podzemni kabli ili cijevi. Zabranjeno je strojno iskopavanje blize od 1
metra bilo kojem podzemnom kablu ili cijevi poznatih lokacija.

6.3.11. Ruéno rukovanje i podizanje

6.3.71.7 Uvod
Ovaj odjeljak pokriva ruéno podizanje i opremu za podizanje. Podizanje i njegova ocjena

definisani su u razli€itim turskim i medunarodnim zakonima. Takva oprema uklju€uje

lance, uzad, pribor za podizanje, nadzemne portalne dizalice itd.
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6.3.11.2 Progiena ruénog rukovanja
Ruéno rukovanje definisano je kao:

e Podizanje/spustanje,

e Guranje/povlacenje,

e nosenje,

e Bacanje/ispustanje / hvatanje predmeta direktnom primjenom tjelesne sile.

Najucinkovitiji nacin izbjegavanja povreda pri ruénom rukovanju je koristenje pomagala
za podizanje ili koristenje usluga obu€enog tima za dizanje.

Prilikom ru€nog podizanja (ili spustanja) s (ili na) niske razine, podignite sa savijenim
koljenima drzeéi leda uspravno i postignite podizanje ispravljanjem nogu. Teret drzite uz
tijelo i izbjegavajte uvijanje. Uvijek treba imati jasan pogled na teret.

Za slozene zadatke treba provesti sluzbenu procjenu rizika ruénog rukovanja kako bi se
identificirale sve potrebne mjere kontrole za zastitu osoblja.

6.3.11.3 Dizanje i oprema za dizanje

Dizanje je jedna od visokorizi€nih aktivnosti u industriji. Stoga se za upute o operacijama
dizanja i kupovini, odrzavanju i pregledu opreme za dizanje te sigurnim postupcima
dizanja upucuje i strogo postuje KSE postupak podizanja.

Kupovina opreme za dizanje

Kako bi ispunili zakonske zahtjeve i smanijili rizik od nesre¢a, osobe koje Zele kupiti
opremu za dizanje zadovoljit ¢e sljedece:

Sve osobe kojima je potrebna oprema za dizanje kontaktirat ¢e EM Projekt menadzera i
EM HSE menadzera koji ¢e nakon odobrenja zahtjeva izvrsiti odgovaraju¢u narudzbu za
svaki komad opreme.

U zahtjevima za kupovinu bit ¢e navedeno da identifikacijski brojevi budu oznaéeni na
opremi i na certifikatu o ispitivanju.

Dobavlja¢i nece prihvatiti opremu za dizanje osim ako je oznaCena odgovaraju¢im
identifikacijskim brojem.

Odrzavanje i evidencija opreme za podizanje

Nadzornik/upravitelj nadleznog podru¢ja odgovoran je za vodenje evidencije o cijeloj
opremi za dizanje (npr. certifikati o ispitivanju, registar pribora za podizanje, zapisnik
detaljnih pregleda i zapisnik o izvjestajima o detaljnm pregledu), uklju€ujuéi i sedmiéne
zapise o pregledu koje provode vozac€i mobilnih uredaja za podizanje.
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Vlasnici opreme pobrinut ¢e se da se kopija certifikata proizvoda¢a/dobavljaca proslijedi
EM Odjelu za zdravlje i sigurnost. To uklju€uje sve certifikate o dizalici i opremi za dizanje,
poput remena, lanca itd.

Oprema za dizanje, koja je na bilo koji na€in izmijenjena ili popravljena, ponovno ¢e se
testirati i izdati nova potvrda o ispitivanju.

Svaka stavka opreme za dizanje bit ¢e oznaCena svojim sigurnim radnim optereéenjem.
Remencici i okovi bit e prijavljeni i pohranjeni.

Pregled postrojenja i opreme

Prije i nakon uporabe korisnik ¢e pregledati svu opremu za dizanje, a svaki kvar ili
pogorsanje prijaviti EM Projekt menadzeru.

Ako se nakon pregleda od strane nadlezne osobe utvrdi da je oprema neispravna, bit ée
isklju€ena iz upotrebe dok se ne popravi i ponovno certificira. Slijede kriteriji odbijanja:

e Kuke koje su otvorene vise od 15 posto normalnog otvora grla mjereno na
najuzem mjestu ili uvijene vise od 10 stupnjeva od ravnine savijene kuke.

e Pet nasumi¢no prekinutih Zica u jednom nizu ili tri prekinute Zice u jednom nizu
jednog polaganja.

e Nosenje ili struganje jedne trecine izvornog promjera vanjskih pojedinacnih zica.

e UzZe koje je ozbiljno savijeno, zgnje€eno, prerezano ili osteéeno na bilo koji drugi
nacin koji iskrivljuje strukturu uzeta (pregib trajno ostecuje zi€ano uze i ubrzava
trosenje).

e Znatna korozija u dolinama izmedu niti.

e Dokazi o toplinskim osStec¢enjima, poput tragova zavarivanja.

e Smanjenje od nazivnog promjera uzeta 25% ili vise.

e Otapanje ili ugljenisanje bilo kojeg dijela povrSine remena.

e Remen za tkanje koji se topi ili ugljenise bilo koji dio povrsine

o Celitno uze koje ima 7% oste¢enja na &eli€noj povrsini bilo kojeg reza treba
odmah ukloniti s radilista.

e Mrezasti remen, koji ima bilo koji rez, bit ée odmah uklonjen iz upotrebe i mjesta
zadatka.

e Pukotine, ubodi, rascjepi, posjekotine ili neuobicajeno trosenje.

e Polomljeni ili istroSeni Savovi.

e |Iskrivljena armatura.

e Promjena boje ili truljenje

¢ Nedostaje kontrolna naljepnica ili oznaka.



PLAN UPRAVLJANJA ZDRAVLJEM | SIGURNOSCU

Revizija: 2 Oznaka: VAR_001 Datum: 15t October 2021 Strana 55/81

Sva oprema i uredaji za dizanje bit ¢e oznaCeni SWL-om i detaljno ¢e ih pregledati
nadlezna osoba u dolje navedenim intervalima:

Oprema Intervali pregleda

Nadzemne dizalice, mobilne platforme za | Svaka 3 mjeseca
podizanje

Lanac, uzad, pomoc¢ni pribor za podizanje | Svaka 3 mjeseca

Liftovi, dizalice Svaka 3 mjeseca

Oprema i pribor za podizanje Svaka 3 mjeseca

Sistem kodova boja web stranice bit e pokrenut, mijenjajuéi se u tromjese€nom ciklusu.

Oznaka u boji za remenje i opremu za dizanje oznaCava da je pregledana navedenom
ucestaloscéu.

Stranica ¢e biti obavijeStena o ispravnoj boji za tekuée razdoblje. Oprema koja ne
prikazuje trenutnu boju bit ¢e povuc€ena iz upotrebe, a o tome ¢Ee se obavijestiti Odjel za
zdravstvenu zastitu. Podizanje detalja opisano je u Postupku podizanja.

6.3.12. Iskopavanja i rovovi

6.3.12.7 Uvod

Siroka upotreba mehani¢ke opreme u gradevinskoj industriji poboljsava kvalitetu i
u€inkovitost rada, ali moze dovesti do situacija koje su potencijalno opasne.

Ovaj odjeljak ne moze obuhvatiti sve situacije koje bi mogle nastati, ali opisuje neke od
opasnosti na koje bi moglo nai¢i zbog posebnih dijelova opreme i njihove upotrebe.

Jedini siguran nacin koristenja mehani¢ke opreme je imati odgovaraju¢e obucene
rukovatelje, opremu za upravljanje koja je dobro odrzavana i obavljati poslove za koje je
projektirana.
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Sve masine za rukovanje materijalom na radilistu opremljeni su sistemom zastite
od prevrtanja koji bi zastitio voza€a koji veZe sigurnosni pojas u slu€aju prevrtanja
vozila

Oprema koja je ostavljena bez nadzora pored ceste ili na gradilistu gdje su u toku
radovi, opremljena je svjetlima, reflektorima ili barikadama za identifikaciju
lokacije

Oprema se iskljuCuje kada je bez nadzora. Prilikom parkiranja, oprema za prijevoz
tereta (vilice itd.) se spusta i ru€na ko€nica se postavlja.

Prozori opreme izradeni su od sigurnosnog stakla i bez ikakvih izobli€enja i
pukotina koji utje€u na rad. Svjetla su im neprekinuta i nema dokaza o
propustanju.

Sva mehanizovana oprema na licu mjesta opremljena je aparatom za gasenje
pozara koji je ugraden tako da je lako dostupan i da se redovno pregledava.
Sigurnosni pojasevi se isporu€uju i koriste u motoriziranoj opremi. Dvosmjerni
strojevi opremljeni su zvu€nim sigurnosnim alarmima.

Sva motorna vozila opremljena su sljede¢im: 1) ispravnom parkirnom ko€nicom,
2) dva prednja svjetla i zadnja svjetla za vrijeme rada nocu ili pod zemljom, 3)
sirenu, 4) pomo¢ni alarm kada ima zaklonjen pogled, 5) prozore bez pukotina.
Zona isklju€enja uspostavljena je oko radne opreme kako bi se sprijeio pristup
osobama u nesigurna podrudja.

Provest Ce se mjere kako bi se sprije€ilo da kranovi i druga vozila prodru unutar
sigurne udaljenosti za napajanje nadzemnih dalekovoda. To moze uklju€ivati
znakove upozorenja i "vratnice" s obje strane dalekovoda.

Sva mehanic¢ka oprema mora biti podvrgnuta dnevnoj vizualnoj kontroli prije
upotrebe. Ove inspekcije moraju biti dokumentirane.

6.3.12.2 Operatori

Samo obuceno osoblje smije rukovati mehaniCkom opremom. Operateri ¢e biti

osposobljeni za postupke i funkcije relevantne za odredeni dio opreme; moraju biti

potpuno svjesni mogucnosti i ograniCenja stroja te imati znanje o svakodnevnom

odrzavanju koje on zahtijeva.

PreporuCuje se da podizvodaci obuce i testiraju sve operatere opreme i izdaju im pisano

ovlastenje u kojem se navodi oprema za koju su oni sposobni upravljati.

Operateri pokretne teske opreme moraju imati dozvolu za tu klasu strojeva.

6.3.12.3 Zastita strojeva
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Svi pokretni dijelovi strojeva moraju biti zasti€eni Stitnicima. To se posebno odnosi na
zupCanike, remenice, pogone s klinastim remenima, ventilatore i okretna vratila. Sve je to
prisutno na vecini staticke opreme koja se koristi na ili oko gradilista. Drugi primjeri
opreme koju je potrebno zastititi ukljucuju ventilatore za hladenje na kompresorima i
generatorima, glavna pogonska vratila na crpkama i damperima, te bubanj kabela na
vitlima i mjesalicama za beton.

Zastite moraju biti ugradene na opremu prije nego sto stigne na gradiliste i odrzavati se
na svom mjestu sve vrijeme dok oprema radi. Uklonjeni stitnici za rutinsko odrzavanje ili
popravak moraju se zamijeniti prije nego $to se oprema vrati u rad.

Buduéi da sigurnosna oprema, poput kaveza za gume, sigurnosnih Sipki, nosaca i kop¢i
tokom provjere guma, ne moze u potpunosti zastititi zaposlenike koji rade na ili blizu
podrucja za popravak guma, uvijek ispusite gume prije popravka. Napusite gume unutar
snaznog ograniCavajuceg uredaja (kavez za gume) tako Sto Cete vrlo polako povecavati
tlak u gumama.

6.3.12.4 Opci zahtjevi

e Prije upotrebe bilo koje mehani¢ke opreme na EM radilistu potrebno je ishoditi
sve potrebne dozvole.

e Prije puStanja u pogon i nakon toga u redovitim intervalima potrebno je
pregledati sve strojeve.

e Raspored odrzavanja treba utvrditi za svaki dio opreme i strogo ga se pridrzavati.

e Nije dopusten popravak, podesavanje ili zamjena dijelova strojeva u pokretu. Prije
bilo kakvih popravaka, svu opremu morate zaustaviti i deaktivirati kako se ne bi
moglo nenamjerno pokrenuti.

e Na pocetku svake smjene rukovatelj mora provjeriti nivo ulja, vode, goriva i
hidraulike, da li svi mjeraci rade i da stroj radi neometano. Sigurnosna oprema
(npr. Stitnici, krajnji prekidaci, regulatori) mora se svakodnevno provjeravati.

e Oprema koja putuje autocestom ili radi na autocesti mora imati svjetla i reflektore.
Opremu parkirajte dalje od ceste. Ako to nije moguce, upotrijebite bljeskajuca
svjetla, Cunjeve ili druge uredaje za upozoravanje kako biste upozorili promet koji
se priblizava.

e Kad se vozila ostave bez nadzora (€ak i preko noc¢i), motori se moraju zaustaviti,
aktivirati parkirne ko€nice i zaCepiti kotace. Ostrice, zdjele za struganje i druga
hidrauli€na oprema moraju se spustiti na tlo prije nego Sto rukovatelj napusti
stroj. Klju€ za paljenje treba izvaditi i/ili odspojiti kabele akumulatora kako bi se
izbjeglo pokretanje od strane neovlastenog osoblja.

e Osim ako nije drugaCije navedeno, rukovatelji moraju si¢i sa strojeva tokom
radova na odrzavanju ili popravcima.
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e Kabine ugradene u opremu moraju imati vidljivost od 360 °. Kabine se moraju
Cistiti i moraju se odstraniti predmeti poput smeca i labavog alata. Prozori moraju
biti uvijek Cisti i treba ih zamijeniti ako staklo postane izbrazdano, napukne ili se
razbije.

e Tamo gdje operater mobilnog stroja ne moze vidjeti podru€je oko svog stroja,
pomoc¢nik mora biti u moguénosti usmjeravati i pomagati rukovatelju.

e Sva oprema mora biti smjeStena tako da ispusni plinovi nece utjecati na radnike
u tom podrugju. Oprema na benzinski pogon ne smije se koristiti unutar zgrade
ili drugog zatvorenog prostora.

6.3.12.5 Kompresori

Kompresori su jedan od najées¢ih komada opreme koji se koristi u gradevinskim
radovima. Mogu se koristiti za dovod zraka za prijenosne elektri¢ne alate ili za dovod
zraka za odrzavanje muskaraca koji rade s aparatima za disanje u iznimno opasnim
atmosferama. Postoji zna€ajna razlika u kvaliteti zraka koji se koristi za ove dvije funkcije.

Svi zaposlenici na licu mjesta moraju znati opasnosti od komprimiranog zraka. Nikada
nemojte koristiti komprimirani zrak za prasinu s odjece ili strojeva. Strogo su zabranjene
smicalice sa komprimiranim zrakom. Kada se komprimirani zrak koristi za posebne
zadatke Cis¢enja/Cis€enja, moraju se nositi naoCale i stitnik za cijelo lice.

Kompresori moraju biti pravilno projektirani, pregledani, ispitani i odrzavani. Mora se
instalirati odzracni ventil i povremeno se mora provjeravati prijemnik zraka.

Prije pokretanja potrebno je svakodnevno provjeravati ventil za rastere¢enje tlaka
kompresora, razinu goriva, ulja i vode te ispustiti spremnik zraka iz zarobljene vode. Treba
strogo slijediti upute za upotrebu odredene vrste kompresora.

Kad kompresori dovode zrak za disanje:

e Ulaz zraka mora biti postavljen tako da ne uvlagi ispusne plinove.

e Mora postojati filter za uklanjanje uljne magle.

e Moraju biti opremljeni automatskim alarmom za visoke temperature.

e Zrak se mora povremeno provjeravati kako bi se osiguralo da je siguran za disanje

6.3.12.6 Mjesalice za beton i postrojenja za doziranje

Neka vrsta mijesalice za beton koristit e se na gotovo svakom gradilistu. Nac¢ela dobrog
odrzavanja i odgovaraju¢e obuceni rukovatelji jednako se primjenjuju, bilo da se radi



PLAN UPRAVLJANJA ZDRAVLJEM | SIGURNOSCU

Revizija: 2

Oznaka: VAR_001

Datum:

15t October 2021

Strana 59/81

samo o maloj mijesalici za zidarske radove ili o punoj dozirnoj postrojenju sa silosom za

cement, kapacitetima pijeska i agregata te lopatom za pogon.

Svi lanci, zup&anici i okretna vratila moraju biti zastiCeni. Sigurnosni lanci i
hvataljke moraju raditi, a mehanizam za podizanje mora biti u dobrom stanju.
Osoblju se ne smije dopustiti da radi ispod ili blizu utovarne platforme, osim ako
je priévrséena sigurnosnim lancem ili zahvatom ili pozitivno blokirana.
Zaobljene ljestve za pristup moraju biti €vrsto pri€vrs¢ene za silose za pristup do
gornjeg Sahta. osoblju se ne smije dopustiti rad unutar silosa osim ako nosi
sigurnosni pojas sa konopcem za spasavanje, a van je postavljen pratilac spreman
pomoci u hitnim slu€ajevima.

Prilaz kantama za pijesak i agregat trebao bi se zabarikadirati, a barikade treba
ukloniti samo kako bi se omogucio pristup vozilima koja dopremaju materijal.
Nosite li€nu zastitnu opremu poput respiratora, Stitnika za usi i naoCala. Labava
odjec€a ne smije se nositi oko strojeva u pokretu.

Sistem zaklju€avanja i ozna€avanja potreban je u pogonima za doziranje kako bi
se osigurala sigurnost osoblja za popravak i/ili odrzavanje. Ovo je sredstvo za
onemogucavanje procesne/mehanicke elektricne 'kontrolne’ opreme tokom
popravaka i odrzavanja.

6.3.12.7 Damperi i kiperi

Damperi i kiperi, koji se obi€no koriste za gradevinske radove, €esto putuju javnhom

autocestom. Stoga je vazno da se pravilno odrzavaju.

Zasun na kiperima mora biti u dobrom radnom stanju, a mehanizam za
otpustanje treba glatko funkcionirati.

Kiperi nisu namijenjeni za prijevoz putnika. Zaposlenicima se mora strogo
zabraniti voznja u skipu ili na poklopcu motora.

Kad se na hidrauli€nim kiperima obavljaju popravci ili odrzavanje, sanduk treba
potpuno spustiti. Ako ga je potrebno imati u podignutom polozaju, mora se
blokirati. Ne oslanjajte se na hidrauli¢ki cilindar za podupiranje podignutog
sanduka dulje vrijeme.

Sva vozila s kabinama moraju biti opremljena vjetrobranima i brisaima s
pogonom. Puknuta ili slomljena vjetrobranska stakla ili prozori moraju se
zamijeniti. Sva stakla kabine moraju biti sigurnosna ili ekvivalentna njima.
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6.3.12.8 Bageri

Iskopavanja se provode vrlo specijaliziranom opremom koja otprilike spada u dvije
kategorije: 1) masine s fiksnim polozajem i 2) masine u pokretu.

Odabir opreme koja ¢e se koristiti ovisi o veli€ini projekta, topografiji, volumenu zemlje
za izvla€enje i mnogim drugim faktorima. Strojevi za fiksno pozicioniranje uklju€uju, ali
nisu ogranieni na, rovokopace s lopatama, vu€ne bagere i grabilice. "Fiksni" bager
razbija tlo i tovari ga iz nepomiénog polozaja. Korisni su za izvodenje odredenih
iskopavanja na jednom mjestu. Njihov gubitak pokretljivosti kompenzira se €injenicom
da se na €ep iskopa moze primijeniti veca sila. Strojevi za "kretanje" uklju€uju, ali nisu
ograni¢eni na, buldozere, utovarivaCe, strugaCe, grejdere i strojeve za rovove. Oni
uklanjaju, transportiraju i odlazu iskopani materijal u jednom ciklusu rada. Koriste se u
aplikacijama gdje je potrebno velike koli€ine zemlje premjestiti po neravhom tlu. U tom
procesu takoder pomazu izravnati tlo na kojem djeluju.

e Dozvola za iskop moze zahtijevati da se podzemni cjevovodi ili kabeli lociraju
ruénim kopanjem. Dopustenje kao prilog mora posjedovati dozvolu za
iskopavanje lokalnog Odjela za distribuciju elektriCne energije.

e Rukovatelji bagerima moraju posjedovati vaze¢u dozvolu za stroj.

e Prilikom rada s tako ugradenim mehani¢kim bagerom potpornici moraju biti
potpuno izvuceni.

e Zavrijeme iskopavanja mora biti imenovan pratilac koji mora biti dostupan cijelo
vrijeme kako bi pomogao i usmjerio rukovatelja.

e Bageri s zamahom moraju imati udaljenost od najmanje 0,6 metara od bilo kojeg
fiksnog objekta.

¢ Krakovi na bagerima moraju se zaklju€ati prije voznje.

¢ Neiskopavajte blize od 1 metra do najblizeg cjevovoda ili kabela ili druge opreme
na mjestu.

6.3.12.9 Viljuskari

Viljuskari su dizajnirani za rad na &vrstom, ravnom terenu. Ova vrsta opreme ima
ograniCenu upotrebu u gradevinskim operacijama. Medutim, ponekad se koriste u
skladistima za rukovanje materijalima i za postavljanje tereta tamo gdje postoje Cvrsti
uvjeti na tlu. Operateri viljuskara moraju imati vaze¢u dozvolu za tesku opremu.
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Bitno je da vozali budu potpuno obuceni i iskusni. Moraju biti sposobni glatko i
u€inkovito upravljati opterecenjima.

Za vozace viliCara potrebno je uspostaviti poseban tok pou€avanja. Ne smije im
se dozvoliti koristenje vozila na licu mjesta dok ne produ tecaj.

Posebna oprema ugradena u vili€ar, osim vilica ili umjesto njih, mora biti
projektirana za odredeni stroj.

Kamion mora biti opremljen zastitom iznad glave.

Kad putujete s teretom na vilicama, vilice bi trebale biti Sto nize kako bi se odrzala
stabilnost.

« Ako teret koji se nosi ometa operateru pogled prema naprijed, on bi trebao putovati

unatrag.

« Rukovatelji, utovarivagi, pomocnici i drugi radnici nikada ne smiju stavljati bilo koji dio

svog tijela izmedu stupova jarbola, popre¢nih nosaCa ili drugih pokretnih dijelova

viljuskara. Ostanite u granicama karoserije ili kabine kamiona.

6.3.12.70 Generatori

Nadlezni elektricar mora biti na raspolaganju kako bi se osiguralo da su elektri¢ni spojevi

ispravno izvedeni. Operater bi trebao biti odgovoran samo za mehani¢ke funkcije stroja.

Sve remenice, remeni i ventilatori moraju biti potpuno zatvoreni ili na drugi nacin
zasticeni.

BoCne stranice poklopca motora dizajnirane su tako da omogucuju pristup
strojevima radi odrzavanja ili popravaka. Moraju biti zatvoreni cijelo vrijeme dok
motor radi.

Stroj mora biti pravilno uzemljen prije svake uporabe.

Svi privremeni generatori moraju biti smjeSteni u sekundarnoj zatvorenoj
prostoriji tokom rada ili ponovnog punjenja gorivom, oznaCeni znakovima
upozorenja za zapaljive tekuéine, zabranjeno pusenje itd., Opremljeni sistemom
za zaustavljanje u nuzdi i elektri€énim uti€nicama koje su u skladu s lokalnim
standardima, spojene na odgovaraju¢u zemlju kad god su u pogonu i blizu
vatrogasnih aparata.

Vodlic za sprieCavanje poZara za prijenosne generatore

Slijedi tipi¢an popis glavnih stavki koje treba potraziti. Mogu postojati druge potencijalne

opasnosti od pozara koje nisu navedene, stoga se mora izvrsiti temeljit pregled.

Popravite sva curenja goriva.
Provjerite jesu li spojevi crijeva i cijevi istroseni.
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Odistite zapaljivo smece oko generatora.

Odistite sva izlijevanja goriva i po potrebi postavite Cisti pijesak oko podrugja.
Zabranjene su Supe izgradene od zapaljivih materijala postavljene oko generatora
i drvenih okvira.

Sustav ispusnih cijevi treba drzati dalje od radnih podrugja i zapaljivih materijala.
Generatorski sklopovi moraju biti udaljeni najmanje 15 metara od zgrada ili
materijala koji se mogu zapaliti.

Pregledajte sve ozi€enje na osteéenja ili nepravilne spojeve/popravke.

Elektri€no uzemljite sve agregate (uzemljenje sustava i okvira).

Vatrogasni aparati moraju biti lako dostupni. Preporuuje se jedan aparat za
gasenje CO, za generator i suhi kemijski aparat za pogon motora.

Provodite dnevne preglede svih agregata pomocu ovog vodica.

6.3.12.11 Grejderi, buldoZeri, strugaci, utovarivaci i mini utovarivaci

Oprema za zemljane radove omogucéuje operateru samo ogranien pregled
neposredne blizine. Stoga je bitno da se imenuje radnik za signalizaciju koji ¢e
upozoriti operatera na opasnosti koje se ne mogu vidjeti s njegove pozicije.

Ova oprema mora biti opremljena zastitom od prevrtanja. Vazec¢a licenca za tesku
opremu potrebna je za svakog operatera takve opreme.

Prije nego Sto premjesti stroj, voza€ ga mora obiéi kako bi vidio da li je podrucje
Cisto.

Osoblju se ne smije dopustiti da sjedi ili lezi u podrugju oko stroja.

Motor se ne smije ostaviti uklju€en ako voza€ nije za upravljackim sklopovima.
Prije nego S$to napusti stroj, voza€ mora ugasiti motor i izvaditi klju¢ za paljenje.
Ostrice, zdjele za struganje itd. moraju se spustiti na tlo prije nego sto voza¢
napusti svoju jedinicu. Kotaci trebaju biti pravilno poduprti.

Ako ispod takve hidraulitne opreme treba obaviti posao, oprema mora biti
blokirana na svom mjestu.

6.3.13. Tvari opasne po zdravije

Tvari opasna po zdravlje su tvari ili pripravci koji su prema zakonima i propisima; navedeni

kao opasni ili Stetni, date maksimalne granice izlozenosti ili standard profesionalne

izlozenosti, prasina bilo koje vrste opasna po zdravlje ili bilo koja druga supstanca koja

nije definirana, ali stvara rizik na radnom mjestu. Supstance opasne po zdravlje mogu

imati mnogo oblika i uklju€uju:

e hemikalije,
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e proizvodi koji sadrze hemikalije,

e dimovi,
e prasina,
e pare,

e magle,

e plinovi i ugusujuéi plinovi,

e bioloski agensi (klice). Ako ambalaza ima neki od simbola opasnosti, onda se
klasifikuje kao opasna tvar.

e klice koje uzrokuju bolesti poput leptospiroze ili legionarske bolesti i klice koje se
koriste u laboratorijima.

EM, izvodaci i podizvodaci bit ¢e odgovorni za pravilno skladistenje, transport, rukovanje,
uporabu i odlaganje svih opasnih materijala koji se koriste ili nastaju u njegovim
aktivnostima. Industrijske prakse, EM postupak kontrole supstanci opasnih po zdravlje i
zakonodavstvo i propisi koje Ce se slijediti tokom cijelog Projekta. Imajte na umu da
postupak kontrole opasnih supstanci po zdravlje ne obuhvaca olovo, azbest ili
radioaktivne materijale jer su regulirani posebnim zakonodavstvom.

6.3.14. Eksplozivna atmosfera (ATEX)

Eksplozivna atmosfera moze biti uzrokovana zapaljivim plinovima, maglom ili parama ili
zapaljivom prasinom. Ako ima dovoljno tvari pomijesane sa zrakom, tada joj je potreban
samo izvor paljenja da izazove eksploziju.

Eksplozije mogu uzrokovati gubitak zZivota i ozbiljne ozljede te znacajnu Stetu.
Sprje€avanje ispustanja opasnih tvari koje mogu stvoriti eksplozivnu atmosferu i
sprjeCavanje izvora paljenja dva su Siroko koristena nagina smanjenja rizika. Koristenje
ispravne opreme moze uvelike pomo¢i u tome.

ATEX je naziv koji se obi¢no daje dvjema europskim direktivama za kontrolu eksplozivnih
atmosfera:

1) Direktiva 99/92/EZ (poznata i kao ,ATEX 137" ili ,Direktiva o radnom mjestu ATEX") o
minimalnim zahtjevima za poboljSanje zdravstvene i sigurnosne zastite radnika koji su
potencijalno ugrozeni eksplozivnom atmosferom. Tekst Direktive i prate¢e smjernice EU-
a dostupni su na web stranicama EU-a.

2) Direktiva 94/9/EZ (poznata i kao 'ATEX 95" ili 'ATEX Direktiva o opremi') o priblizavanju
zakona drzava €lanica o opremi i zastitnim sustavima namijenjenim za uporabu u
potencijalno eksplozivnoj atmosferi. Tekst Direktive i EU smjernica za podrsku dostupni
su na web stranicama EU.
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Osim gore navedenih europskih direktiva, u Projektu ¢ée se primijeniti i relevantna
Provedbena uredba Bosne i Hercegovine o zastiti zaposlenih iz ATEX -a.

Stoga ¢e sve elektri€ne instalacije u potencijalnim ATEX podruéjima biti u skladu s
relevantnim direktivama i propisima i zahtijevaju dozvolu za rad s opseZnom procjenom
rizika zadataka. Radnici u ATEX podrucjima bit ¢e obuceni o rizicima i postupcima
reagiranja u hitnim slu€ajevima sa razinom detalja ovisno o njihovim funkcijama. Kako bi
se cijelo osoblje projekta azuriralo. ATEX podrugja e se redovno azurirati i objavljivati.

6.3.16. Iskljucenyje s rada i zakljuCavanje (peCatom)

LOTO postupak pred pustanja u pogon razvijen je tako da se rizici koji proizlaze iz izvora
energije povezanih s aktivnostima kontroliraju prije nego sto se na njemu po¢ne raditi.
Sve vrste energije, poput kineti€ke, hidrauli¢ne, elektri€ne opisane su u LOTO postupku.

Potvrda o izolaciji bit ¢e potrebna tokom faze izgradnje za izolaciju energije prije rada u
skladu s postupkom Dozvole za rad.

6.3.17. Rukovanje hranom, skladistenje i osobna higijena

6.3.17.1 Osoblje za rukovanje hranom
Svi rukovatelji hranom bit ée opskrbljeni s 2 para uniformi, pregatama, kapama i
zastitnim cipelama. Moraju odrzavati €ist, uredan i uredan izgled, s kratkim noktima i
kosom. Ne smiju nositi nakit dok rade.

Rukovatelji hranom moraju biti rigorozni po pitanju osobne higijene, oprati ruke prije
nego sto dodirnu hranu nakon sto su dotakli bilo Sto drugo. Svaki medicinski poremecaj
bilo koje prirode, ukljuuju¢i rezove i temperature, mora se prijaviti nadzorniku koji ¢e
mu ponovno dodijeliti duznosti sve dok se ne dobije odobrenje lije€nika.

6.3.17.2 Skladistenje hrane

Bit ¢e osigurani rashladni uredaji i zamrzivaCi. Zamrznuta hrana ¢e se odmrzavati u
rashladnim ormarima. U objektima ¢e se zamrznuta hrana drzati na —18 stepeni Celzijusa,
rashladena hrana izmedu -3 i +1 stepeni Celzijusa, a hladena hrana izmedu 1 i 4 stepena
Celzijusa.

Sva kuhana hrana €uvat ¢e se odvojeno od nekuhane hrane. Riba i meso €uvat ¢e se u
posebnim zamrziva€ima.

Zamrzivaci/hladnjaci za ugradnju bit ¢e opremljeni unutarnjim osvjetljenjem. Dat ¢ée se
vanjska oznaka temperature i spremiste Ce se lako otvoriti iznutra. Bit ¢e osigurano
dovoljno skladista hrane za opskrbu za hitne slu€ajeve.
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Hrana Ce se skladistiti tako da je u funkciji sistem ,prvi unutra, prvi van”. Skladistenje ¢e
biti na povisenim policama. skladiste hrane mora se odrzavati Cistim, urednim i bez
Stetocina. U skladistu s hranom nece se drzati nikakvi materijali za ¢is¢enje.

6.3.18. Radiliste i odrZavanje

6.3.18.1 Uspostava radilista

EM ¢e dostaviti plan koji prikazuje kako ¢e se koristiti povrsina dodijeljena poslodavcu,
izvodacu i podizvodacu za privremene objekte.

Dobro odrzavanje ée se primjenjivati na sve dijelove radilista, ukljuéujuéi ceste, pjesacke
puteve, privremene zgrade i radna podrucja od strane EM-a i podizvodaca.

EM, izvodaci i podizvodaci instalirat ¢e odgovarajuéi i dovoljan pjesacki pristup svim
podrucjima gradilista kojima osoblje treba pristupati.

Podizvodaci ¢e primjenjivati kontrolu prasine kako bi sprijecili opasnosti uzrokovane
prasinom na gradilistu.

Ceste i pjesacki putevi odrzavat ¢e se Cistima, a svi ¢e se napori uloziti kako bi se blato,
bljuzgavica i druge skliske tvari zadrzale s cesta i pjesackih staza.

Materijali i gradevinska oprema koji se ne koriste bit ¢e pohranjeni na siguran nacin tako
da ne¢e ometati druge aktivnosti na gradilistu niti predstavljati potencijalnu Stetu osoblju
gradilista.

Kablovi, crijeva za vodu i zrak bit ¢e postavljeni tamo gdje se ne mogu ostetiti i gdje ne
mogu uzrokovati osteéenja ili povrede.

Ako se postavljaju na ceste ili cijevne puteve, kablovi i crijeva bit ée postavljeni u
zaSti¢eno korito ili objeseni iznad povrsine ceste ili kolnika te ée biti vidljivo oznaceni i
oznaceni. Osoblje nece voziti svoje osobne automobile izvan parkiralista.

6.3.18.2 Higijjena
Privremeni Ce se objekti odrzavati u skladu s najvisSim standardima Cistoce i higijene.

U podrugjima za jelo sav otpad i otpadna hrana svakodnevno ¢e se odlagati u spremnike
postavljene u prostor za ru€ak u tu svrhu.

Pravila CistoCe i reda provodit ¢e se medu svim osobljem koje radi na gradilistu.
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6.3.18.3 Otpad s gradilista
Otpadni materijal odmah ¢&e se pokupiti i pravilno skladistiti dok se nalazi na gradilistu te
se mora redovno premjestati s mjesta kako ne bi stvorio smetnju.

Sav zapaljivi otpadni materijal bit ¢e uklonjen iz unutrasnjosti zgrade na kraju svake
smjene i stavljen u posude za otpad udaljene najmanje 2 metra od bilo koje gradevine.
Ta Ce se udaljenost povecavati sve dok je to izvedivo i moguce.

Podrucja u blizini i putevi do protupozarnih vrata, izlaza, stubiSta, pozarnih hidranata,
monitora ili aparata za gasenje pozara uvijek ¢e biti slobodni i bez prepreka.

Izlijevanje zapaljivih tekuéina odmah Ce se o€istiti s podova, tla, opreme i posuda za
kapanje.

Vanjski skladisni prostori i teren oko gradevina bit ¢e o€is¢eni od nakupina otpada.
Svi izbo€eni €avli bit e oboreni ili uklonjeni s bilo kojeg materijala na radilistu.

Vozila koja prevoze takav materijal podlijezu istim propisima kao i druga vozila u odnosu
na dozvole za uklanjanje materijala sa gradilista.

6.3.19. OpCa sigurnosna pravila

e HA&S oglasna ploca ili sli€éno bit ¢e dostupna na radilistu, a objavljene najave ¢ée
se pratiti i postivati.

e Zaposlenici e se pridrzavati svih postavljenih znakova i naljepnica s uputama. U
nedoumici zaposlenik treba zatraziti upute od svog nadredenog ili odgovornog
za sigurnost.

e Nijedan gost bez pratnje nadzornika ili upravitelja nece biti primljen na radiliste.

e Tuénjava, hrvanje ili druga igra na radilistu strogo je zabranjena.

e Zaposlenici koji koriste propisane lijekove moraju obavijestiti nadzornike prije
rada.

e Oprema, alati, strojevi, vozila, materijali ili otpad ne smiju se uklanjati s radilista
bez odobrenja nadzornika.

e Ne smiju se koristiti alati, vozila ili oprema koji su stavljeni u karantenu ili su
potpisani znakom ,nije u redu”.

¢ Nijedan alat, vozilo ili oprema ne smiju se mijenjati bez odobrenja nadzornika.

e Zabranjena je upotreba mobilnih telefona tokom voznje.

e Voznja s upaljenim svjetlima tokom svakog kretanja vozila pravilo je Projekta i
mora se postivati uklju€ujuci sve vrste cesta.
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Zaposlenici se ne smiju voziti na bilo kojoj opremi ili vozilu ako sjediste nije izriito
predvideno i pri¢vrséeno sigurnosnim pojasom.

Sva oprema i vozila moraju biti parkirani na sigurnoj udaljenosti od terasa i
rovova.

Zaposlenicima nije dopusteno sjediti ili le¢i iza ili ispred parkirane opreme ili
vozila.

Osim ako nije drugacije nazna¢eno, svaki kabl smatrat ¢e se "Zivim" na radnom
mjestu i u kampu te €e se poduzeti potrebne mjere opreza.

Zabranjena je upotreba ruénih mobilnih telefona ili radija u neposrednoj blizini
elektriénih detonatora ili detonirajucih kabela, goriva ili zapaljivih prostora.

Rad pod dalekovodima treba izbjegavati sto je vise moguée. Ako je to neizbjezno,
nadzornik i radnik za signalizaciju e biti posveceni pracenju aktivnosti.
Upravljanje kablovima mora se posti¢i svuda oko radnih mjesta. Kablovske nerede
treba izbjegavati sto je moguce prakticnije.

Ovlasteni serviseri ili mehaniCari popravljat ée opremu ili alate. Drugim
zaposlenicima je zabranjeno popravljati.

Zabranjena je upotreba ru¢no izradenih alata.

Ne smiju se uklanjati zastitni Stitnici opreme ili strojeva. Pokretni ili rotirajuci
dijelovi opreme ne smiju se dodirivati. Treba obratiti pozornost na opremu koja
ima znakove upozorenja na automatsko pokretanje.

Stitnici ugaonih brusilica ne smiju se uklanjati iz bilo kojeg razloga, ve¢ se moraju
koristiti samo diskovi s odgovarajué¢im okretajima u minuti.

Zastitna opremaili Stitnici na alatu i opremi ne smiju se uklanjati ili blokirati tokom
rada, osim tokom popravaka. Takva sigurnosna oprema ili Stitnici moraju se
zamijeniti nakon popravaka i prije ponovne upotrebe alata ili opreme.

Budite oprezni zbog neobi¢nih zvukova koji mogu biti rani pokazatelj kvara. Ako
niste sigurni zaustavite stroj, odmah ga prijavite nadzorniku i ostanite na
kontrolama dok ne dode ovlasteni mehanicar.

Transportna vozila se ne smiju preopteretiti.

Tokom rada po vru¢em vremenu dajte redovite pauze i dopustite tijelu da se
ohladi piju¢i hladna pica. Ako se ne osjecate dobro, zatrazite lije€ni¢ku pomoc.
Ne riskirajte nepotrebno.

Mora se izbjegavati rad sam ako nema drugog osoblja u neposrednoj blizini.
Provodi se politika usamljenih radnika koja ograni¢ava usamljene radove samo
tamo gdje je to potrebno (npr. ograni€eni prostori) i na osoblje opremljeno
elektroni€kim sigurnosnim uredajima.

Ako ste pod utjecajem psiholoskih problema koji vas sprje€avaju u sigurnom
radu, obavijestite nadredenog.
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Tokom razdoblja izgradnje jedna potpuna kopija zakona Bosne i Hercegovine o
zastiti zdravlja i zdravlja na radu €uvat ¢e se u uredu EM lokacije.

OgraniCenje brzine na mjestu projekta je 20 km/h, osim ako nije drugacije
naznaceno.

Pojedinci moraju sjediti za vrijeme kretanja vozilima, a pojasevi moraju biti stalno
vezani.

Pojedinci Ce se voziti sa svojim tijelima potpuno unutar karoserije vozila.

Sto se tige posjedovanja i upotrebe alkohola i droga, EM zadrzava pravo zabraniti
bilo kojoj osobi pristup imovini u vlasnistvu ili pod kontrolom EM -a,
uskra€ivanjem pristupa, obustavom ili opozivom odobrenja za pristup,
priviemenim protjerivanjem ili na druge naCine. EM moze obavijestiti tijela za
provedbu zakona o svakoj takvoj sumnji na kazneno djelo.

Pojedinci ne smiju nositi prstenje, nakit, Siroku odjecu ili odjeéu koja se leprsa niti
imati krpe ili druge predmete koji se pruzaju iz dzepova ili pojasa kada su u
neposrednoj blizini strojeva u pokretu, motora, motora itd. Osoblje na mjestu ne
smije nositi kratke hlace.

Radnici moraju sve nesreCe u kojima su ukljuéeni odmah prijaviti svom
nadzorniku.

Prije upotrebe korisnik mora pregledati sve alate i opremu radi ostecenja ili
nedostataka te osigurati njihov siguran i ispravan rad.

Radne povrsine i povrsine za hodanje su bez opasnosti od spoticanja, ukljuujuci
posmiéne spojnice, armaturne Sipke, sidra ili vijke s navojem koji mogu okomito
strsiti iz greda ili drugih radnih povrsina

Tokom svih radova na izgradnji slijedili su se postupci sigurnog rada kako bi se
osiguralo da nijedna komponenta u svakom trenutku ne ostane neodgovarajuce
podrzana. Ne spustaju se remenice dizalice dok se komponenta ne u€vrsti na
drugi nacin.

Sve radove na postavljanju Celika zavrsilo je nadlezno osoblje koristeci svu
potrebnu OZO, ukljuujuéi opremu za sprjeCavanje pada

Sve nedovrSene konstrukcije ostavljaju se u sigurnom i stabilnom stanju,
sposobne prezivjeti predvidljive vremenske uvjete na kraju svakog radnog
razdoblja

Sve privremene konstrukcije podnih obloga koje su potrebne za omoguéavanje
pristupa, sigurno su uévrséene i uskladene sa zahtjevima gore navedenog odjeljka
7

Instalirani su sistemi sigurnog pristupa i sistemi zastite od pada, a prema potrebi
pregledani/ispitani prije nego sto su potrebni.
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6.3.20. Opca disciplinska pravila

Sljedec¢i su postupci tako ozbiljne prirode da opravdavaju trenutnu i trajno isklju€enje

pojedincu koji takvo djelo pocini na imovini:

insistiranje na nepostivanju pravila o zdravstvenoj zastiti, iako je prethodno
upozoren i po potrebi prosao obuku,

nosenje oruzja,

krada ili zZlonamjerni nestasluk,

pribavljanje materijala, alata ili opreme po laznim narudzbama ili laznim
predstavljanjem,

krivotvorenje evidencije,

Tuénjava (agresor ili branitelj) ili pokusaj tjelesne ozljede druge osobe,

biti u djelomi¢no ili potpuno alkoholiziranom stanju ili se u postrojenjui baviti,
unositi, posjedovati ili koristiti opojna pica ili opojne droge,

pusenje u ograni€enim podrucjima (izvan ozna€enih podrudja za pusenje),

Brza voznja,

Vozadi i putnici koji ne koriste sigurnosne pojaseve u vozilu tokom putovanja.

Sljedece se nepravilnosti takoder smatraju ozbiljnim i rezultirat ¢e trenutnim i trajnim

isklju€enjem pojedinca koji ih po€ini na imovini, osim ako olakotne okolnosti opravdavaju

manje drasti¢ne radnje:

Spavanje ili drijemanje na poslu,

Krsenje bilo kojeg kaznenog zakona,

Prenosenje bolesti koja moze ugroziti kolegu radnika,

Nemar prema duznosti u slu€aju ili koristenju imovine ili ugrozavanju Zivota
drugog dok se nalazi na imanju,

Smicalice ili krsenje bilo kojeg sigurnosnog pravila,

Posudivanje od drugoga ili posudivanje drugome opreme za identifikaciju
zaposlenika,

Zastrasivanje ili prisila drugih,

Penjanje po bilo kojoj ogradi ili pokusaj ulaska ili izlaska iz posjeda osim kroz
redovno predvidene prolaze,

Ponavljanje ili nakupljanje manje ozbiljnih nepravilnosti,

Odbijanje dopustenja inspekcije bilo kojeg paketa ili paketa od strane ovlastenog
predstavnika prilikom ulaska ili izlaska iz posjeda,

Krivotvorenje ili krivotvorenje evidencije vremena,
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7.0 PROVJERA | MONITORING

Svrha programa pracenja buke je osigurati da mjesto upravlja pitanjima zdravlja i
sigurnosti te umanjuje sve znaCajne uzroke opasne situacije, nesrece, incidente i gotovo
promasaje.

7.1 KOMUNIKACIJE

Komunikacija je od velike vaznosti za uspjesno upravljanje H&S na radilistu. EM ¢&e biti u
bliskoj koordinaciji i komunikaciji tokom izvodenja radova, a upravitelj HSE -a povezanih
stranaka imat C¢e kratke dnevne sastanke prema ocekivanjima. Za ucinkovitu
komunikaciju odrzat ée se jo$ sastanaka izmedu relevantnih strana, kao Sto su:

7.1.1. Pocetni sastanak

Odrzat ¢e se pocetni sastanak kome ¢e prisustvovati EM, izvoda¢ i podizvoda¢. Tokom
rasprave o zahtjevima H & S -a predstavnik EM H & S -a trebao bi prisustvovati ako se
sastanak odrzi na radilistu. Stavke dnevnog reda ukljucivat ée:

e OcCekivanja Projekta

e Vrstai priroda posla

e Opseg posla

e |ID opasnosti za identifikaciju dodatnih rizika povezanih s
ugovorenim/podugovorenim radovima.

e Potvrda da se radovi mogu sigurno izvesti u okviru predlozenih programiranih
radova.

e Projekt H&S Uvodenje, obuka i upute

e Oprema za zastitu osoblja

e Postrojenja i oprema, standardi i zahtjevi

e Ogranienje buke uklju€ujuci lokalne zahtjeve

e Povezivanje s drugim podizvoda¢ima

e lzvjestavanje o incidentima i nesre¢ama i zamalo izbjegnutim nesre¢ama.

e Sistem dozvole za rad - administracija i zahtjevi

e Rad na aktivnom procesnom postrojenju pod naponom

e Sve druge predvidene opasnosti povezane s novim opsegom posla

e Zahtjevi upravljanja i nadzora u pogledu zdravlja i sigurnosti.

7.1.2 MjeseCni pregled zdravija i sigurnosti

Jednom u kalendarskom mjesecu EM ¢e organizirati mjeseCni sastanak o pregledu
zdravlja i sigurnosti. EM Menadzer Projekta ¢e voditi sastanak s EM HSE menadZerom.
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Upravitelji radilista i upravitelji HSE-a podizvodaa po potrebi ¢e prisustvovati ovim
sastancima. Format tog sastanka temeljit e se, ali ne ograni€avajuéi se na, sljedecoj
strukturi:

e Zapisnik zadnjeg sastanka

e Novonastala pitanja

e Nesrece, incidenti i zamalo izbjegnute nesreCe

e Povratne informacije o incidentima

e MjeseCni pregled gradevinskih aktivnosti

e Povezivanje izmedu kooperanata

e Pregled izvedbe

e Mogu se sazvati dodatni sastanci radi rjeSavanja posebnih okolnosti
e Posao koji zahtijeva posebne upute i mjere opreza

* NaucCene lekcije

7.1.3 MjeseCni sastanak Odbora za zdravije i sigurnost

EM zahtijeva da se formira Odbor za zdravlje i sigurnost, i da se odrzavaju minimalno
mjesec€ni sastanci Odbora za zdravlje i sigurnost. Odbor Ce se sastojati od najmanje
sljede¢ih ¢lanova: predstavnika EM-a, HSE menadzera, administrativhog sluzbenika,
nadzornika gradilista, predstavnika radnika, predstavnika radnika H&S.

Medutim, namjera EM-a je da je klu€no da svaki izvodac i podizvoda¢ ima predstavnika
na sastanku. Stoga ¢e se struktura odbora finalizirati na licu mjesta kada radovi poénu.
Svrhu, opseg i format sastanka definirat ée EM i oni mogu biti podlozni promjenama ako
se primjenjuju prema zakonodavstvu BiH.

EM ce osigurati obuku o dolje navedenim stavkama za sve €lanove odbora i njihove
zamjene.

e Duznosti i prava Odbora

e Propisi o zdravlju i sigurnosti

e Uobicajene nesrece i njihovi uzroci
e Pravila industrijske higijene

e Treninzi ponasanja

e Postupci u hitnim slu€ajevima

e Profesionalne bolesti

e Posebni rizici vezani uz konstrukcije
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7.1.4 Sedmi¢ni pregled zdravija i sigurnosti

Jednom sedmi¢no EM Projekt menadzer ili njegovi delegati i EM HSE menadzZer odrzat
Ce sastanak o zdravlju i sigurnosti s izvoda€ima i podizvodacima. H&S osoblje izvodaca
i podizvodaca prisustvovat e ovim sastancima. Format tog sastanka temeljit e se, ali ne
ograni€avajuci se na, sljedec€oj strukturi:

e Zapisnik zadnjeg sastanka

e Novonastala pitanja

e Sedmicni pogled unaprijed

e Nesrece, incidenti i zamalo izbjegnute nesreée

e Povratne informacije o incidentima

e Povezivanje izmedu podizvodaca

e Posao koji zahtijeva posebne upute i mjere opreza
e Naucene lekcije

Nakon svih sedmi€nih sastanaka mora se pripremiti dokument Zapisnik sa opisom
potrebnih korektivnih radnji, definisanjem odgovornih osoba i statusom zavrsetka.

7.1.5 Sastanak za koordinaciju radilista

Planiranje i koordinacija kljuéni su elementi uspjeSnog H&M upravljanja. Koordinaciju,
uCestalost i format sastanaka na gradiliStu definisat ¢e vodstvo Projekta prema
potrebama Projekta. U skladu s industrijskom praksom, voditelji i nadzornici Projekta EM,
izvodaci, podizvodaci i drugi relevantni nadzornici prisustvovat ¢e ovim sastancima kako
bi se osiguralo odrzavanje koordinacije aktivnosti i planiranja lokacije. Nadalje, voditelj
EM HSE -a prisustvovat ¢e ovim sastancima kako bi pomogao u provedbi HSMP -a.

7.1.6 Obuka o sigurnosti na lokaciji i timski razgovori
Svakodnevni timski razgovori

Dnevni ,timski razgovori” odrzavat ¢e se na pocetku svake smjene na jeziku koji razumije
radna snaga i bavit ¢e se primjenom sigurnosnih pravila i postupaka na opasnosti
trenutnog rada. Izjave o metodama i procjene rizika bit ée glavni izvori za obuku o
sigurnosti na lokaciji i timske razgovore. Timski razgovor trajat ¢e najmanje 5 minuta. U
slu€aju posebno opasnih operacija (na primjer, ulazak u ograni€en prostor) trajanje
timskog razgovora bit ¢e primjereno preuzetom zadatku. Voditelj grupe vodi timske
razgovore.

Sedmi€ni sigurnosni razgovori na lokaciji
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Odgovarajuéi nadzornik EM -a vodit ¢e sedmiCne sigurnosne razgovore na lokaciji
svakog ponedjeljka ujutro na poCetku smjene. Teme ¢ée nadzornicima dati EM H&S tim.
Bit ¢e prikupljeni potpisi prisutnih.

Pracenje

EM H & S inzinjeri/nadzornici nadzirat ¢e gore navedene dnevne i sedmi¢ne razgovore
kako bi pokazali predanost menadZzmenta, provijerili kvalitetu i potaknuli dvosmjernu
komunikaciju.

7.1.7 Zdravstvene i sigurnosne inspekcife, revizije, pregledi i zapazarnja

Od H & S Odjela, menadzera, nadzornika i drugih zaposlenika o€ekuju se da ¢e tokom
izvrSavanja svog rada kontinuirano provjeravati aktivnosti u smislu sigurnosti. Pregledi ili
opazanja djelovat ¢e kao inspekcije, ali ¢e biti manje formalni i bit ée sastavni dio posla
s cillem poduzimanja korektivnih radnji odmah. Ta ée se zapazanja zabiljeziti na
jednostavnim H&S opservacijskim karticama, gdje ¢e format doraditi odjel H & S -a, a
kartice ¢e biti dostupne na razligitim lokacijama na radilistu.

Medutim, performanse H & S -a takoder Ce se pratiti kroz formalnije inspekcije i revizije
gdje;

e Inspekcije su definisane kao formalnije aktivnosti pracenja od sedmicnih
obilazaka H&S -a i rutinskih opservacija koje provjeravaju mjesta i/ili objekte. H&S
kartice promatranja koristit ¢e se za biljezenje nalaza pregleda i opazanja. Svi ¢e
se nalazi registrirati i pratiti putem obrazaca za upis.

e Revizije su definirane kao najformalnija i na najviSoj razini aktivnost pracenja.
Organizaciju koja se nadzire predstavljat ¢e osoba s cjelokupnom odgovornoséu
za H&S pitanja.

EM ¢&e redovno detaljno pregledavati pojedine izvodacCe, podizvodale, upravljanje i
dokumentaciju o HS -u, spremnike, skladiSta, radionice. EM ¢e implementirati i dijeliti
sistem praéenja neuskladenosti. Razdoblje odgovornosti i zatvaranja (najvise 15 dana) bit
¢e dodijeljeno za sve neuskladenosti. Korektivne radnje treba pratiti do zatvaranja.

Sedmicni pregledi

EM H&S Odjel zajedno ¢e provoditi sedmicne preglede kako bi opisali H&S stanje na
radilistu te ¢e se ti rezultati sedmiéne inspekcije podijeliti s podizvoda€ima kako bi se
pokazala potrebna poboljsanja. Inspekcije ée se provoditi u bilo koje vrijeme bez
prethodnog obavjesStavanja pregledane strane u skladu s planiranim popisom zahtjeva
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H&S. Bilo koje podrucje krsenja ovih zahtjeva bit ée predmet Izvjestaja o neuskladenosti,

koje Ce se pratiti kako bi se osiguralo da su poduzete potrebne radnje i da su u€inkovite

u rjeSavanju neuskladenosti i spre€avanju ponavljanja. Sedmi¢ni H & S pregledi

obuhvacaju i aktivnosti gradilista te dobrobit i higijenske uvjete gradilista.

Prije provodenja pregleda pripremite sljedece;

Kontrolni popis inspekcije. To uklju€uje sve mjerljive aspekte iz H&S zahtjeva za
podrucje koje se pregledava. Standardni obrasci bit ée dostupni za razliCite
aktivnosti ili predmete koji se mogu dobiti od H&S Odjela.

Predlozak izvjeStaja o neuskladenosti. To uklju€uje pojedinosti o neuskladenosti,
korektivne radnje s rokovima dospije¢a i odgovornu osobu za radnju s imenom
prijavljene osobe kao minimum. Standardni obrazac bit ée dostupan u H&S
odjelu.

Inspekcije se provode tako da:

Sva pitanja s kontrolnog popisa se pregledavaju i na njih se odgovara.

Sve neuskladenosti sluzbeno su identifikovane u Izvjestaju o neuskladenosti.

Sve neuskladenosti precizno su identifikovane prema opremi, postrojenju ili
procesu (npr. broj oznake, izjava o metodi procesa itd.)

Sve neuskladenosti usmeno su opisane i pokazane nadleznom inspekcijskom
predstavniku odjela radi dogovora.

Svi izvjestaji o neuskladenosti moraju biti pripremljeni, potpisani i supotpisani od
strane inspekcijskog odjela prije zatvaranja inspekcije.

U roku od 2 dana od pregleda pripremite izvjestaj. Izvjestaj se Salje minimalno;

o Projekt menadzeru

o Menadzerima grupa

o H&S Odjelu

o Relevantnim voditeljima odjela
o} Relevantnim nadzornici odjela
o Centru za kontrolu dokumenata

Kao rezultat inspekcije, pregledajte bazu podataka za pracenje i identifikujte je li
trenutni nadzor nad pregledanom Organizacijom odgovarajuci, neadekvatan ili
pretjeran. U skladu s tim izvrSite sve prilagodbe plana.

Osigurajte da se prate svi izvjestaji o neuskladenosti kako bi se osiguralo da;
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o} su primijenjene korektivne mjere u€inkovito rijesile neuskladenost.
o ¢e primijenjene korektivne mjere sprijeciti sli€no ponavljanje.
o se neuskladenost potpisuje kao zatvorena samo ako se gore navedeno

moze dokazati.
Revizije

Revizije ¢e mjese€no provoditi H&S odjel za izvodale i podizvodace. Nalazi revizije bit
Ce zabiljezeni i podijeljeni sa svim povezanim stranama.

EM i revizorska kuéa treCe strane organizirat ¢e tromjeseCnu reviziju HSE-a za godinu
dana.

7.2 INFORMACIE | DOKUMENTACIJA
Sistemi upravljanja Projektom koji se bave tehni¢kim integritetom i zastitom na radu bit
¢e pravilno dokumentirani i potpuno ¢ée se postivati.

Dokumentacija Ce biti na engleskom i bosanskom jeziku gdje je to prakti€no i primjenjivo.
Predlosci dokumenata bit ée dostupni na oba jezika.

Bit ¢e dostavljena izvedbena dokumentacija i dokumentirana provjera koja dokazuje da
je izgradnja u skladu s projektom i provjera da su ispitivanja i pustanje u rad zavrseni i
prema prihvatljivim standardima.

Sljedece podatke prikupit ¢e EM i €uvati u kartoteci u EM H&S uredu na radilistu tokom
cijelog trajanja Projekta.

e Sedmiéni izvjeStaji o sigurnosti (sedmi€na orijentacija, radni sati, sedmicni
program obuke itd.) Sedmiéni pregled

e MjeseCni sazetak povreda

e lzvjestaji o povredama i ostecenjima

e Nesre¢e u motornim vozilima

e Pregled vatrogasnih aparata

e Preliminarni i detaljni izvjeStaji o nesreCama

e Dozvola operatera dizalice i teske opreme.

e Pregledi dizalica

e Potvrde o podizanju opreme i izvjestaji o inspekciji

e H&S obuke
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e Izvjestaji o sastancima i prisutnosti na obuci o sigurnosti na lokaciji
e Disciplinske radnje.

e Radne dozvole (PTW)

e lzvjestaji o zamalo izbjegnutim nesrecama

Prije 10. u mjesecu, EM cCe sastaviti i podijeliti izvjeStaj o radnim satima i broju zamalo
izbjegnutih nesrec€a, slu€ajeva prve pomoci te povreda i bolesti za svaku kompaniju koja
radi na Projektu.

Baza podataka kojom upravlja EM za svo osoblje, ukljuCujuéi izvodace i podizvodacCe,
koja ¢ée zabiljezZiti sljedece: ozljede i bolesti, prvu pomo¢ i zamalo izbjegnute nesreée,
uvodne obuke, kemikalije, disciplinske prekrsaje, neuskladenosti. Baza podataka takoder
biljezi kvalifikacije i obuku svih radnika na licu mjesta. Povezani certifikati, unutarnji ili
vanjski, dostupni su u posebnim mapama u H6S uredu.

Ista baza podataka kojom upravlja EM za sve podizvodace biljezi svu opremu na licu
mjesta koja zahtijeva povremene preglede (motori, elektri€ni uredaji, zavarivacki agregati
ili generatori, pribor za plinske boce, oprema za hitne slu€ajeve, oprema za podizanje,
mehanizirana oprema, pojasevi itd.). Baza podataka identificira nadolazeCe provjere.
Tamo gdje se to zahtijeva propisom, biljeze se i potvrde tre¢ih strana.

7.2.1 Informacije prije izgradnje Ministarstvu

Implementacija zahtjeva BiH Uredbe o zdravlju i sigurnosti na gradevinskim radovima
zahtijeva da EM ispuni obrazac kona¢&nih informacija koji se zahtijeva Uredbom i da se
prije izgradnje primijeni na Regionalnu direkciju rada u projektnom podrucju.

7.3 IZVJESTAVANJE O INCIDENTIMA, ANALIZA | PREVENCIJA

7.3.71 Uvod

lzvjeStavanje i istrazivanje nesre€a, incidenata i zamalo izbjegnutih nesreca bitan je alat
u upravljanju zdravstvenim i sigurnosnim pitanjima kako bi se sprije€ilo ponavljanje
sliénih dogadaja.

EM ¢&e osigurati da se sve ozljede, bolesti, nesreée, zamalo izbjegnute nesrece i opasnosti
prijave i dokumentiraju te da ée odgovorni Poslodavac biti obavijeSten o hitnim
situacijama, nezgodama koje se pojavljuju na gradiliStu u rokovima navedenim u
srodnom postupku. Istrage Ce se provesti u suradnji s EM-om, izvodaCima i
podizvodacima.
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Ovaj odjeljak bavi se tim nezgodama i incidentima, koje se moraju prijaviti ¢im je to
mogucée EM Projekt menadzeru i EM HSE menadzeru.

Zamalo izbjegnute nesrece, prve pomoéi, ozljede i bolesti potrebno je prijaviti i pratiti.
lzvodac€ ili podizvodaé mora odmah obavijestiti EM kratkim izvjeStajem, ukljucujuci
uzroke i mjere prevencije ponavljanja. Format kratkog izvjesStaja osigurat ¢e EM H&S
Odjel. Izvodagi i podizvodaci EM-u trebaju dostaviti detaljnije izvjestaje o istrazi incidenta
koji uzrokuje izostanak s posla, ograni¢enih povreda na radu, uklju€ujuéi Analizu
korijenskih uzroka i plan djelovanja. Menadzer radiliSta izvodaca i podizvodaca,
Menadzer ili predstavnik EM HSE-a izradit ¢e izvjestaj u koordinaciji s EM H&S Odjelom.
U€enje i korektivne radnje iz incidenta dijele se na radilistu putem kratkog izvjestaja.

7.3.2 Incidenti koji se odmah prijavijuju Projektu

Svi incidenti i nezgode moraju se prijaviti. No sljedeéi Ce se incidenti odmah (danju ili
nocu) prijaviti EM Projekt menadzeru, EM HSE menadzeru. EM HSE menadzer i EM Projekt
menadzZer obavijestit ¢e vlasnika i vlasnikovog HSE menadZera.

Nesrece/incidenti koji se odmah prijavljuju:

e Smrt koja je posljedica nesrece koja je nastala zbog ili u vezi s radom.

e Teske ozljede.

e Prijelomi.

e Bilo kakva amputacija.

e |SCasenje ramena, kuka, koljena ili kraljeznice.

e Bilo koja povreda nastala uslijed strujnog udara ili elektricnih opekotina
(uklju€uju¢i opekotine od varni€enja ili proizvoda varni¢enja) koja dovodi do
nesvijesti ili zahtijeva reanimaciju ili prijem u bolnicu dulje od 24 sata.

e Svaka povreda koja dovodi do hipotermije, bolesti izazvane toplinom ili do

nesvijesti.

e Gubitak svijesti uzrokovan gusenjem ili izlozenos¢éu Stetnoj tvari ili bioloskom
uzro€niku.

e lli akutna bolest koja zahtijeva lijeCenje ili gubitak svijesti, uslijed apsorpcije bilo

koje tvari udisanjem, gutanjem ili kroz kozu.

e Akutna bolest koja zahtijeva medicinsko lije€enje ako postoji razlog da se vjeruje
da je to posljedica izlozenosti bioloskom uzro€niku ili njegovim otrovima ili
zarazenom materijalu.
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Nadalje, linijski menadzment ¢e najkasnije prvog dana odsutnosti nakon ozljede prijaviti
sve incidente koji su rezultirali izostankom s posla EM-u, menadzZerima radilista
odgovornog poslodavca i EM HSE menadzeru.

7.3.3 Opasni dogadaji koji se odmah prijavijuju Projektu

Odredene vrste dolje navedenih incidenata bit ¢e odmah (danju ili nocu) prijavljene EM
Projekt menadzeru, EM HSE menadzeru.

Opasne pojave uklju€uju koristenje:

e Masina za podizanje itd.

e Posuda pod tlakom

e Elektri¢ni kratki spoj

e Eksplozija ili pozar

e lzbjegavanje zapaljivih tvari

e Urusavanje skele

e Urusavanje zgrade ili gradevine
e Bijeg tvari ili patogena

Masine za podizanje

Rusenje, prevrtanje ili kvar bilo kojeg nosivog dijela:
o} Bilo kojeg lifta, dizala, dizalice, busilice ili mobilne pristupne platforme;
o Bilo kojeg bagera

Posude pod pritiskom

Kvar bilo koje zatvorene posude (uklju€ujuéi kotao ili kotlovsku cijev) ili bilo kojeg
povezanog rada cijevi u kojem je unutrasnji pritisak bio iznad ili ispod atmosferskog
pritiska, gdje kvar moze uzrokovati ozbiljne ozljede.

Elektri€ni kratki spoj

Elektrini kratki spoj ili preoptereéenje koje ukljuCuje pozar ili eksploziju koje su
rezultirale zaustavljanjem postrojenja ili koje mogu uzrokovati ozbiljne ozljede.

Eksplozija ili pozar
Eksplozija ili pozar.

Bijeg zapaljivih supstanci
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Naglo, nekontrolirano ispustanje unutar zgrade koje moze uzrokovati opasnu situaciju.
Urusavanje skele

Potpuno ili djelomi€éno urusavanje bilo koje skele

UruSavanje zgrade ili gradevine

Svako nenamjerno urusavanje ili djelomi¢no urusavanje:

o} Bilo koje zgrade ili gradevine u izgradnji, rekonstrukciji, preinaci ili
rusenju.

o Bilo koji pod ili zid bilo koje zgrade koji se koristi kao mjesto rada.

o Bilo koja slobodna skela.

BjeZanje tvari ukljuéujuéi bioloska sredstva

Slu€ajno ispustanje ili bijeg bilo koje tvari u koli€ini koja je dovoljna da izazove smrt ili
vecCe ozljede ili bilo koje drugo ozbiljno osteéenje zdravlja bilo koje osobe.

Svaki incident koji rezultira ili je mogao rezultirati oslobadanjem ili bijegom bioloskog
agensa koji bi mogao uzrokovati teske infekcije ili bolesti kod ljudi.

7.34 Istraga incidenata

EM Ce razviti postupak istrage i izvjeStavanja o incidentima i tim za istragu incidenata,
koji ¢e se sastojati od stalnih i povremenih €lanova. Prisustvo viseg rukovodstva ovisit ¢e
o ozbiljnosti ili potencijalnoj ozbiljnosti incidenta; medutim, minimalno ¢e EM HSE
menadzer voditi sve istrage.

Sistem istrage incidenata potreban je kako bi se omogucilo da se temeljni uzroci i radnje
sprijeCe na vrijeme identificiraju i rijeSe recidivi.

7.4 PRVA POMOC | LIJECENJE

EM cCe osigurati, putem sredstava koja se mogu provjeriti, da se svo osoblje, ukljuujuci
izvodaCe i podizvodaCe, zaposlene na Projektu, procijeni i proglasi kao zdravstveno
sposobno za rad te se povremeno ponovno procjenjuje. lzvodali i podizvodaci u
potpunosti su odgovorni za procjenu zdravstvenog stanja njihovih zaposlenika i bit ¢e
spremni dostaviti sve potrebne dokumente u vezi s medicinskim procjenama njihovih
zaposlenika. EM ée osigurati u okviru svog predloZenog sistema revizije i pregleda da se
vrse provjere na licu mjesta radi provjere uskladenosti s ovim zahtjevom.
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Niko ko boluje od prenosive bolesti ne¢e smjeti raditi na Projektu. Zaposlenici koji koriste
lijekove, koji bi mogli utjecati na njihov rad, o tome €e obavijestiti medicinsko osoblje.

EM i podizvodaci provodit e program osobnog zdravlja kako bi sprije€ili pojavu ili Sirenje
bolesti.

7.4.1 Medicinski tretmani i ustanove prve pomoci [Potrebno je spomenuti i lokalne
medicinske ustanove/vozila hitne pomoci koji Ce biti ugovoreni]

Ovaj odjeljak opisuje pojedinosti o medicinskim tretmanima i standardima ustanova prve
pomocCi za Projekt. Sve promjene zbog lokalnih propisa ili potreba radiliSta bit e
odrazene u ovom dokumentu.

EM ¢e pruziti prvu pomo¢, medicinske i zdravstvene ustanove za osoblje podizvodaca i
osoblje Poslodavca koje radi na istom radilistu.

EM ¢e osigurati hijerarhiju objekata prve pomoci i ustanova za lije€enje kako bi brzo i
u€inkovito lijeCili svo osoblje oboljelo ili ozlijedeno tokom Projekta. Pristup Ce biti
pruzanje brze prve pomo¢i i odgovora na traumu na mjestu unesre¢enog, nakon ¢ega
slijedi stabilizacija i evakuacija do specijalistiCke medicinske njege u namjenskoj ustanovi.

Da bi to postigao, podizvodac ¢e osigurati:

e Osnovnu obuka prve pomoéi za radnu snagu koju pruza lije€nik na radnom
mjestu.

e Dovoljno osoblja obugeno za naprednu prvu pomo¢ koje ¢e pruziti hitnu
medicinsku pomo¢ ozlijedenom osoblju na radilistu. Napredni pruzatelji prve
pomoci bit ¢e obuceni za koristenje kompleta za odgovor na traumu.

o Kompleti prve pomoci prikladni za odgovor na traumu u svim radnim podrucjima.

e Uredi i kontejneri na radilisStu moraju biti opremljeni odgovaraju¢im brojem
pribora za prvu pomo¢. Kompleti prve pomoci provjeravat ¢e se tokom sedmiénih
pregleda sa zapisima na oznaci prve pomoci.

e Objekti za lije€enje i pruzanje prve pomoéi moraju biti u skladu s lokalnim
propisima.

7.5 SIGURNOST
EM ¢e zaposliti sigurnosno osoblje za pracenje i kontrolu kretanja osoblja i opreme na
gradilistu u privremenim objektima Projekta.

Projektni objekti bit ¢e ogradeni ogradom i po potrebi e se postaviti rasvjeta. Svo
osoblje pristupit ¢e radnim mjestima kroz predvidena pristupna vrata na kojima
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upravljaju i nadziru zastitari. Ulazi i izlazi s gradilista radit ¢e 24 sata dnevno, 7 dana u

sedmici uklju€ujuci praznike. Nitko ne smije biti propusten bez odgovarajuce propusnice,

osim u hitnim slu€ajevima.

Dodatne informacije mogu se dobiti u postupku Sigurnosti radilista i Hitnih sigurnosnih

slu€ajeva.

8.0 POVEZANI DOKUMENTI

Plan upravljanja saobracajem

Plan pripravnosti i reagiranja u hitnim slu¢ajevima
Postupak sprjeavanja i zastite od pozara
Postupak procjene rizika

Sigurnost radilista i Hitni sigurnosni slu¢ajevi
Postupak rada na visini

Postupak upravljanja bukom

Postupak OZO

Postupak u ograni¢enom prostoru

Postupak dobivanja radne dozvole

Postupak kontrole tvari opasnih po zdravlje
Postupak podizanja

Disciplinski postupak

Postupak H&S obuke

LOTO za postupak izgradnje

Istraga incidenata i postupak prijavljivanja
Postupak sheme poticaja HS —a

Postupak upravljanja toplinskim stresom
Postupak za sigurnosne znakove i barikade
Postupak za alkohol i lijekove

9.0 LITERATURA

EM H&S Politika, planovi i postupci
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ATEX Direktiva o opremi 94/9/EZ
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Provedbena uredba o zastiti od industrijske radiografije u industriji (25869)
Provedba Uredbe o prvoj pomoci (24762)

Smjernice IFC -a o okoliSu, zdravlju i sigurnosti - opéenito (April 2007.)
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